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Modul 4.1 Ordlista for projekt med social paverkan pa hedersrelaterat vald

ANVANDARVAGLEDNING
Den har modulen &r évergripande for alla moduler i laroplanens struktur. Amnena och lirandemaélen
syftar till att deltagarna ska lara sig hur man 6verfor information till unga ambassadorer. Alla aktiviteter

kan laggas till i slutet av en modul och &r tillampliga pa all terminologi.

Genom den har modulen forvantas deltagarna inte bara forvarva kunskaper och fardigheter om den
terminologi som anvands for att forebygga hedersrelaterat vald och kénsbaserat vald, utan ocksa fa
erfarenhet av hur man férmedlar den har kunskapen pa ett kreativt och begripligt satt till unga man
som kommer att fungera som kamratledare och ambassadorer for manskliga rattigheter och

jamstalldhet i samhallet.

Innehall:

Larandemal, Enhet 1: Metoder for att omvandla svar terminologi till begrepp som ungdomar kan
relatera till.

Amne 1: Frimja kreativitet for att nirma sig teoretiska fragor pa ett annorlunda sitt.

Amne 2: Anvinda exempel fran verkliga livet for att férklara terminologi.

Larandemal, Enhet 2: Definiera olika terminologier.
Amne 3: Hantering av antaganden.

Aktivitet 1: Vad ar fragan?

Aktivitet 2: Tanka, dela med sig och diskutera
Aktivitet 3: Omvandling

Aktivitet 4: Uppsats pa en minut

Beskrivning:
Modulens terminologi ar 6vergripande fér alla moduler i liroplanens struktur. Amnena och
laranderesultaten syftar till att deltagarna ska lara sig hur man overfér information till unga

ambassadorer. Alla aktiviteter kan laggas till i slutet av en modul och ar tillampliga pa all terminologi.

Mal och syften:
Genom modulens terminologi forvantas deltagarna inte bara férvarva kunskaper och fardigheter om

den terminologi som anvands for att forebygga hedersrelaterat vald och kdnsbaserat vald, utan ocksa
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fa erfarenhet av hur man formedlar den har kunskapen pa ett kreativt och begripligt satt till unga man
som kommer att fungera som kamratledare och ambassadérer for manskliga rattigheter och

jamstalldhet i samhallet.

Anpassning:
Det star utbildaren fritt att anpassa 6vningarna sa att de passar gruppen av ungdomar pa basta satt.

Har foljer nagra rekommendationer om anpassningsmojligheter:

1. Prioritera smagrupper — om det finns manga intresserade unga man i aktiviteten behéver
utbildaren dela in dem i mindre grupper, eller till och med sprida ut
utbildningen/métestillfallena 6ver nagra dagar for att ge dem mer utrymme.

2. Om utbildaren anser att det finns en fraga eller ett koncept som &r vart att diskutera langre an
vad som anges i aktiviteten, borde han/hon géra det. Han/hon har majlighet att inkludera viss
information, ett visst segment av en aktivitet eller innehall fran en annan modul for att belysa
en aspekt och kunna arbeta med resten av modulen om det behévs. Utbildaren borde ocksa
se till att &mnena som berors i aktiviteterna inte har behandlats pa ndgot annat satt i en annan
modul (han/hon borde vilja vilket format som passar gruppen bast). Se tabellen nedan for
sambandet mellan moduler och aktiviteter. Se Tabell 1 for sambandet mellan moduler och
aktiviteter.

3. laktiviteterna kan detinga att dela med sig av personliga erfarenheter. Om fragan ar for kanslig
for att tas upp pa ett sadant satt med en grupp unga man och kvinnor (t.ex. om det nyligen har
forekommit en konflikt eller vald i samband med amnet, eller om utbildaren vet att det &r
kansligt bland vissa personer i gruppen), borde utbildaren anpassa Ovningen genom att
presentera fiktiva berattelser och erfarenheter.

4. Om en personiungdomsgruppen inte kdnner sig bekvam med att tala infor sina kamrater, eller
har svart att skriva eller ldsa, borde ungdomsarbetaren uppmuntra honom/henne att delta pa
ett annat satt. Till exempel i aktiviteten Ledarroll for 6msesidigt larande i samhallet ombeds
deltagarna att halla ett tal och svara pa fragor fran sina kamrater. Om en deltagare inte kanner
sig bekvam med att skriva ner eller att framfora sitt tal kan han/hon paras ihop med en kamrat

som kan bista med hjalp och stéd. Samma sak galler vid lassvarigheter.
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Ordlista for samordnade
individuella planer om
hedersrelaterat vald
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Kunskaper Fardigheter Attityder
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att lara ut
definitionen av
olika begrepp.
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AKTIVITETER
A4.1 Vad ar fragan?

Aktivitetens namn Vad ar fragan?

Mal Identifiera terminologi kopplad till kdnsbaserat vald och hedersrelaterat vald och

omvandla dessa begrepp till konkreta exempel.
Beskrivning e Visa presentationen for gruppen av deltagare och stall fragan: Vilken dr fragan

som dr kopplad till det hdr svaret?

e | helklass delar deltagarna med sig av sina fragor och ser om detta ar den
fraga som hor ihop med svaret.

e Diskutera med deltagarna vad den “ratta” fragan ar och varfor detta ar den

ratta fragan.

Aktivitetstyp Idéklackning (mer kant som brainstorming) — utbyte av kunskap

Varaktighet 20 minuter

Utrymme och material PowerPoint-presentation med den teoretiska introduktionen och svaren.
Larandemal o Oversitta svart sprak sa att det forstas av unga man och sedan kunna

anvanda den har 6versattningen for att lara ut definitionen av olika begrepp.
e |llustrera vikten av och visa pa skillnader mellan alla delar av hedersrelaterat

vald och kénsbaserat vald.

Modul Terminologi

Kalla Baserat pa: https://www.eur.nl/en/teacheur/whats-question
Anvdnds bast i foljande Larande: Forstd manskliga rattigheter.

modul(er): Larande: Forsta jamstalldhet mellan kénen

Larande: Hedersrelaterat vald
Verktyg for atgarder: Rattsliga forfaranden

Verktyg for atgarder: Verktyg for kommunikation

Foreslagen terminologi att e  Diskriminering e Skuldbeldggande och avsléjande
anvdnda e Genus och sexuell rattvisa via sexting (skickandet av
e Intersektionalitet sexuella texter eller bilder via en
e  Stereotyper och kénsroller digital meddelandetjénst)
e  Patriarkat e Sexuellt utnyttjande
e Feminism e  Manniskohandel
7
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e  Maskulinitet

e Relationer och férhallanden
(tvangsaktenskap,
barnaktenskap)

e Overgivande

e Avvisning

e  Kvinnlig kénsstympning

Sexuellt vald
Kulturella normer
Traditionella normer
Sedvanliga normer

Religidsa normer
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A4.2 Tanka, dela med sig och diskutera

Aktivitetens namn Tanka, dela med sig och diskutera

Mal Faststdlla om deltagarna har samma kunskap om den specifika terminologi som
anvands i kursen/modulen och om de kan 6verféra den har kunskapen till exempel

som passar terminologin.

Lara deltagarna att det inte dr nagot problem att ha olika antaganden om ett koncept,

sa lange du kan sammanféra dem.

Beskrivning e Stéll en specifik fraga till gruppen. Till exempel: Vad betyder “patriarkat” for
dig?

e Be deltagarna att fundera 6ver fragan och vad de ska svara.

e Delain deltagarnai par och be dem att dela med sig av sina tankar och svar.

e Utbyt gemensamt de erfarenheter som paren hade medan de delade med sig
av sina svar. Vad var annorlunda, vad var gemensamt och vad tar vi med oss
fran det?

e  Fraga gruppen om de kan komma pa ett exempel fran verkligheten och

diskutera om det passar in i ratt terminologi.

Aktivitetstyp Gruppdiskussion

Varaktighet 20-30 minuter (beroende pa antalet deltagare)

Utrymme och material Fragor som anknyter till terminologin i modulen

Larandemal e Ké&nnaigen ndr unga man, samhéllsmedborgare och samhéllsaktorer kan delta

aktivt och korrekt i en diskussion.

o  Forstd att terminologi kan férklaras pd olika sat.

Modul Terminologi

Kalla Baserat pa: Emancipator

Anviands bast i foljande Larande: Forstd manskliga rattigheter.
modul(er): Larande: Forstd jamstalldhet mellan kénen

Lirande: Hedersrelaterat vald
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Foreslagen terminologi att

anvanda

Diskriminering

Genus och sexuell rattvisa

Intersektionalitet

Stereotyper och konsroller

Patriarkat
Feminism

Maskulinitet

Skuldbeldggande och avsléjande
via sexting (skickandet av
sexuella texter eller bilder via en
digital meddelandetjanst)
Relationer och forhallanden
(tvangsaktenskap,
barnaktenskap)

Overgivande

Avvisning

Kvinnlig kénsstympning
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Aktivitetens namn

Omvandling

Mal Hjalpa varandra att 6va pa olika satt att omvandla svar terminologi.
Beskrivning e Delain gruppen av deltagare i par, och ge varje par ett koncept tillhérande
den modul som har diskuterats.
e Be bada deltagarna att komma pa ett exempel fran verkligheten for att
forklara konceptet.
e Bada deltagarna presenterar det exempel de har kommit pa fér varandra.
e L3t deltagarna betygsatta varandras exempel utifran kvaliteter sdsom korrekt
anvandning av terminologi, koppling till malgruppen och kreativitet.
Aktivitetstyp Interaktiv 6vning — 6msesidigt larande
Varaktighet 20 minuter

Utrymme och material

En lista 6ver koncept som kan anvandas.

Larandemal o Konkretisera abstrakt terminologi med hjalp av exempel fran verkligheten.
e Ge exempel pa terminologi som talar till unga man.

Modul Terminologi

Kalla Anneloes van Rijsewijk — Refugee Team.

Anvdnds bast i foljande

modul(er):

Larande: Forsta manskliga rattigheter.
Larande: Forsta jamstalldhet mellan kénen

Lérande: Hedersrelaterat vald

Foreslagen terminologi att

anvanda

e  Diskriminering o  Skuldbeldggande och avsléjande

e  Genus och sexuell rattvisa via sexting (skickandet av
e Intersektionalitet sexuella texter eller bilder via en

e Stereotyper och kénsroller digital meddelandetjanst)

e  Patriarkat e Relationer och forhallanden
e Feminism (tvangsaktenskap,
e Maskulinitet barnéktenskap)

e  Overgivande
e Avwvisning

e Kvinnlig kdnsstympning

11



A4.4 Uppsats pa en minut

@

FATIMA 2

Aktivitetens namn

Uppsats pa en minut

Mal

En snabb aktivitet for att uppmuntra kreativitet

Beskrivning

- Bevarje deltagare att vdlja en av de forklarade termerna och skriva en
uppsats pa en minut for att forklara den term de valde.

- For att hjalpa deltagarna kan du be dem att besvara féljande tva fragor i sin
uppsats: 1). Vad var viktigast? 2). Vilka fragor har du om dmnet?

- Satt en klocka pa en minut och 13t deltagarna utféra uppgiften.

- Benagra deltagare att dela med sig av/presentera sina uppsatser.

Aktivitetstyp

Aktivera och uppmuntra kreativitet

Varaktighet

15 minuter

Utrymme och material

PowerPoint-presentation med den teoretiska introduktionen

Larandemal e  Fortydliga definitionen pa ett satt som talar till unga man.
e Ge exempel pa terminologi som talar till unga man.

Modul Terminologi

Kalla Baserat pa: https://www.eur.nl/en/teacheur/one-minute-paper

Anvdnds bast i foljande

modul(er):

Larande: Forstda manskliga rattigheter.
Larande: Forsta jamstalldhet mellan konen
Larande: Hedersrelaterat vald

Verktyg for atgarder: Rattsliga forfaranden

Verktyg for atgarder: Kommunikationsverktyg

Foreslagen terminologi att

anvanda

e Diskriminering o  Skuldbeldggande och avsléjande

e  Genus och sexuell rattvisa via sexting (skickandet av
e Intersektionalitet sexuella texter eller bilder via en

e Stereotyper och kénsroller digital meddelandetjanst)

e  Patriarkat e Sexuellt utnyttjande
e  Feminism e Manniskohandel
e  Maskulinitet e Sexuellt vald
e Relationer och férhallanden e Kulturella normer
(tvangsaktenskap, e Traditionella normer
barnaktenskap) e Sedvanliga normer
12
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Guergivande
Avvisning

Kvinnlig kénsstympning

Rellglosa —
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