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  الوحدة  1.1 فھم  حقوق الإنسان

 

 دل�ل المستخدم 

ي 
ي  بلدهم و�ف

ي  هذە الوحدة، من المتوقع أن �كتسب المشاركون /�طوروا  المعرفة والمهارات والمواقف المتعلقة بحقوق الإ�سان �ف
 �ف

 إطار الصكوك القانون�ة الدول�ة .بعد الانتهاء من  الدورة، من  المتوقع أن �كون  المشاركون قادر�ن  ع�  إظهار المعرفة والمهارات ف�ما 

 :يتعلق  بما  ��ي 

 

�عات )الوطن�ة والأورو��ة والدول�ة ( •  الت�ش

 حقوق الطفل  •

 حقوق المرأة  •

ف  •  حقوق الأشخاص الذين تعرضوا  للعنف  والقمع  المتعلق  بال�ش

ف  • ف  لخطر العنف والقمع المرتبط بال�ش  خدمات الدعم المتاحة أو  مقدمو الخدمات  للأشخاص المعرضني

 

العنف  من   ف   والناجني لهم،  المض�فة   المجتمعات  إ�  فعال  �شكل  المعلومات   هذە   لنقل   استعدادهم  إظهار  ف   المشاركني ع�    �جب  

ف،  والأهم من ذلك، تح��ل المعاي�ي  إ� سلوك مناسب بأنفسهم  .والقمع المرتبط  بال�ش

 

و�ــــج لما  ��ي  ام ال�امل وال�ت  :تم تصم�م الوحدة مع الاح�ت

 

 العهد الدو�ي  الخاص بالحقوق الاقتصاد�ة والاجتماع�ة والثقاف�ة لعام 1966 •

 اتفاق�ة الأمم المتحدة لحقوق  الطفل منذ عام 1989 •

ف  رقم  11 ورقم 14، 1950( • وتوكولني  اتفاق�ة حما�ة حقوق الإ�سان والح��ات الأساس�ة  )بص�غتها  المعدلة بال�ب

 الاتفاق�ة الأورو��ة لعام 1996 �شأن ممارسة حقوق الطفل  •

 إعلان الأمم المتحدة العال�ي  لحقوق الإ�سان •

�ي  • ف  اتفاق�ة مجلس أورو�ا  �شأن منع ومكافحة العنف  ضد المرأة والعنف الم�ف

ي  �شأن حقوق ضحا�ا  الج��مة  •  توجيهات  الاتحاد الأورويب

 اتفاق�ة لاهاي وأنظمة بروكسل  •

 

 قائمة المصطلحات 

ي  هذە الوحدة  ينطبق ما  ��ي 
 :�ف
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ف  (وجوب طاعة الأفراد  والأشخاص والسلطات للقانون • ي  تنطبق ع� كل من  الق�  والبالغني  تنظم  "س�ادة القانون) "اليت

ي  �قوم بها  فرد أو مجموعة من الأفراد  .وتنظ�مهم، ول�س الإجراءات التعسف�ة اليت

ي " • ا  للقانون الوطيف ي  الشخص  الذي يتحمل المسؤول�ة الأب��ة  وفق�  .الوالد "�عيف

ا " • ي  الشخص  الذي �قل  عمرە عن  18 عام�  .الطفل "�عيف

ام حقوق جميع  الأطفال وتنف�ذها  • ي  تضمن  اح�ت  �ش�ي  مصطلح  "نظام العدالة الصديق  للطفل "إ� الأنظمة القانون�ة اليت

 بفعال�ة ع� أع� مستوى �مكن بلوغه، مع مراعاة المبادئ المبينة أدناە  ومراعاة مستوى نضج الطفل وقدرته ع� الوصول 

 
�
  لعمرە، و��عا

�
،  ومناسبا

�
ي  أن  �كون "نظام العدالة الصديق للطفل "متاحا

 ،إ� العدالة .فهم ظروف  الحالة  الفرد�ة .و�نب�ف

م سلامة وكرامة الح�اة الخاصة والعائل�ة   مع احت�اجات الطفل وحقوقه و�ركز عليها، و�ح�ت
�
، ومتك�فا

�
 .ومهتما

ف  مناسبة  • ي  يراها  مجتمع معني ا  واليت  �ش�ي  "الن�ع الاجتما�ي  "إ� الأدوار والسلوك�ات والأ�شطة والصفات المحددة اجتماع��

 .للنساء والرجال

ضد • ف   التمي�ي أشكال  من  وشكل  الإ�سان  لحقوق  انتهاك  أنه  ع�  والفت�ات  " النساء  ضد  "العنف  ُ�فهم  أن   �جب 

ي  تؤدي،  أو من المحتمل أن تؤدي  إ� ف واليت  ،النساء/الفت�ات، و�جب أن �ش�ي  إ� جميع أعمال العنف المرتبطة بال�ش

الحرمان  أو   الإ�راە  أو  الأفعال  مثل  التهد�دات   �شمل  ي   المال�ة، واليت أو   النفس�ة  المعاناة  أو  الأذى   أو   جن�ي  . أو   جسدي 

ي  الأما�ن العامة  أو الخاصة
ي  من الح��ة، سواء �ف

 .التعس�ف

، و�ي  حقوق لا تمنحنا  إ�اها  أي دولة •  .إن "حقوق الإ�سان "�ي  حقوق نمتل�ها  لسبب �س�ط  وهو أننا  موجودون كب�ش

ة  ي  أو لون الب�ش
ا، بغض النظر عن الجنس�ة أو الجنس أو الأصل القو�ي  أو العر�ت  تنطبق هذە الحقوق العالم�ة علينا  جم�ع�

ي  الح�اة – وما  �جعل  الح�اة  �ستحق  الع�ش 
ف  أ�سط  الحقوق  – الحق �ف اوح بني  ،أو الدين أو اللغة  أو  أي  وضع  آخر .و�ي  ت�ت

ي  الغذاء والتعل�م والعمل والصحة  والح��ة
 .مثل  الحق  �ف

ي  تهدف إ� الحفاظ  ع� المعاي�ي  والق�م الجماع�ة ��� مفاه�م ���" • ف "هو ن�ع من الجرائم اليت  العنف المرتبط بال�ش

ام ي  الاح�ت
ف  "ق�م الإ�سان الفرد�ة وحقه  �ف ي  هذە الس�اقات، �مثل  "ال�ش

 .����� والعار ������ والمجون   .�ف

ي  المجتمعات الجماع�ة "يُنسب إ� الرجال فقط .�جب  ع� النساء  أن �خجلن من أجسادهن حيت  �ح�ف  الرجال" •
ف �ف  ال�ش

ف ي  ثقافات ال�ش
ف .العار هو القاعدة �ف  .من حولهن بال�ش

 

 

 

 أھداف التعلم

 
 

 أهداف التعلم  الوحدة/الوحدة 

 الاتجاهات  مهارات  معرفة 

 بعد الانتهاء من الوحدة، �جب فهم حقوق الإ�سان  1
 أن �كون المشاركون قادر�ن

 ...ع�

 بعد الانتهاء من الوحدة، �جب أن
 ...�كون المشاركون قادر�ن ع�

 تهدف الوحدة إ� تط��ر
 ...المواقف التال�ة
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1.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الصكوك  الدول�ة لحقوق
 الإ�سان 

 
 :مواد

 
 العهد  الدو�ي  الخاص
 بالحقوق الاقتصاد�ة

 والاجتماع�ة والثقاف�ة لعام
1966 

 
 اتفاق�ة الأمم المتحدة

 لحقوق الطفل منذ  عام
1989 

 
 اتفاق�ة  حما�ة  حقوق

 الإ�سان والح��ات الأساس�ة
 بص�غتها  المعدلة)

ف  رقم 11  ورقم وتوكولني  بال�ب
14، 1950) 

 
 الاتفاق�ة الأورو��ة لعام

 �شأن ممارسة حقوق 1996
 الطفل

 
 إعلان الأمم المتحدة العال�ي 

 لحقوق الإ�سان
 

 اتفاق�ة مجلس أورو�ا  �شأن
 منع ومكافحة العنف ضد

�ي  ف  المرأة والعنف الم�ف
 

ي   توجيهات الاتحاد  الأورويب
 �شأن حقوق ضحا�ا  الج��مة 

 
 اتفاق�ة لاهاي وأنظمة

 بروكسل 
 

 
 حدد  4 معاهدات دول�ة ذات

 صلة بالأشخاص الذين تعرضوا
ف  لخطر  التعرض  أو  معرضني

ف  . للعنف المرتبط بال�ش
 

ح الغرض من المعاهدات  �ش
 .الدول�ة

 
ي  �مكن من  وصف الطرق اليت

 خلالها  حما�ة الفت�ات والنساء
 من خلف�ات مهاجرة من خلال

 . التصديق ع� هذە المعاهدات
 

 فهم معاي�ي  ومبادئ  حقوق
ي  تقوم عليها  الإ�سان والق�م اليت

 . وآل�ات حمايتها
 

 تط��ر  فهم أن الح��ة والحقوق
امات ف ا  ع� ال�ت  . تنطوي أ�ض�

 

 
 انتبه عندما تنتهك حقوق الإ�سان

 .الأساس�ة
 
 معالجة القضا�ا /  المشا�ل المتعلقة

ي  المجتمع
 . بحقوق الإ�سان  �ف

 
 التواصل والدفاع عن حقوق

ف  العام ي  القطاعني
 الإ�سان �ف
 . والخاص

 
ي 
 . تقي�م الحالات من منظور  إ�سايف

 
ي  ما  �شكل  إساءة

 . فكر  �ف
 

 
 القدرة ع� التمتع بحقوقهم

ام ودعم حقوق  وممارستها واح�ت
 .الآخ��ن

 
ف  لإحداث  المسؤول�ة والتحف�ي
ي  أو إحداث تغي�ي   تغي�ي  إ�جايب

ي   .إ�جايب
 

ي  الح�اة
 تع��ز حقوق الإ�سان �ف

 اليوم�ة من خلال اتخاذ
 .الإجراءات اللازمة

 
 خلق الو�ي  بحقوق الأفراد

ي  ي  المناطق اليت
امها  �ف ورة اح�ت  و�ف

 ينت�ش  فيها  العنف والقمع
ف  . المرتبط بال�ش
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 الإجراءات القانون�ة وحقوق 1.2
ي 

ي  الس�اق الوطين
 الطفل �ن

 
 :مواد

 
 الصكوك القانون�ة الوطن�ة
 المتعلقة بالعنف المتصل

ف   بال�ش
 

ي  قضا�ا
 الإجراءات القانون�ة �ف

ف  ضد  العنف المتعلق بال�ش
 النساء والفت�ات 

 
 خدمات الدعم للفت�ات

 المهاجرات والناج�ات من
ف   العنف المرتبط بال�ش

 
 

 
 تحد�د  الصكوك القانون�ة

 الوطن�ة ذات الصلة بحقوق
 الأشخاص الذين عانوا  أو
ف  لخطر  التعرض  المعرضني
ف  . للعنف المرتبط بال�ش

 
ح الإجراءات القانون�ة  �ش
ي  قضا�ا  العنف

 الوطن�ة �ف
ف ضد  النساء  المتعلق بال�ش

 . والأطفال
 

 تعرف ع� خدمات الدعم
 . المختلفة المتاحة ووظائفها

 
ف  الوطن�ة المتعلقة  فهم القوانني

ف وحقوق  بالعنف القائم ع� ال�ش
 .الطفل

 
 إتقان الأدوات القانون�ة ومعرفة

 .ميت  �ستخدمها
 

 .إ�شاء شبكات مع خدمات الدعم

 
ام الصكوك القانون�ة وتوع�ة  اح�ت

 .الناس بعواقب أي انتها�ات
 

 قم ب�حالة الأشخاص الذين
ف  لخطر  تعرضوا  أو  المعرضني

ف  التعرض للعنف المرتبط بال�ش
 . إ� خدمات الدعم المتاحة

 
 . الإبلاغ عن حالات سوء المعاملة

 
 متف�ج �شط - ل�س فقط

 مشاهدة الموقف ول�ن الت�ف
 واتخاذ  الخطوات اللازمة لمنع

 . تصع�دە
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 أنشطة

A1.1  ي
ي ح�ايت

 العنف �ف

ي  اسم النشاط
ي  ح�ايت

 العنف �ن

 فهم وتع��ف العنف بأشكاله المختلفة  هدف 

 الجزء الأول وصف 

ف  الأشخاص .1 ف  لمشاركة الأفكار والمشاعر حول التجارب الشخص�ة للعنف بني ح أن هذە فرصة للمشاركني  ،ا�ش

ف  تجاە الآخ��ن ف  تجاههم أو عندما كانوا عن�فني  .سواء عندما كان الناس عن�فني

ام، وأن ما .2  تأ�د من أن الجميع �عرف و�فهمون قواعد العمل الجما�ي  التشار�ي  :أنه �جب معاملة الجميع باح�ت

ء �جعله �شعر بعدم الارت�اح ي
 .�قوله أي شخص �ي، وألا �شعر أي شخص بأنه مج�ب  ع� قول أي �ش

ا (حول كلمة "عنف"، ع� سب�ل .3 ي  قص�ي  )ط��قة تهدف إ� التوصل إ� أفكار جد�دة مع�  ابدأ بعصف ذهيف

ب طفل  المثال .الإساءة اللفظ�ة، والشتائم، والسخ��ة، والتهد�دات )من العصابات، والأ�ة، والأصدقاء(، و�ف

ب، والاغتصاب، والزواج الق�ي، والتهد�دات وما إ� ذلك .�مكن استخدام مذكرة ب/التعرض لل�ف  أو ال�ف

 ."لاصقة أو أنواع أخرى من البطاقات أو الل�ح القالب أو السبورة الب�ضاء لتدو�ن الأفكار المرتبطة بكلمة "العنف

ي  التجارب الشخص�ة المتعلقة بما ��ي  .4
ي  التفك�ي  �ف

 :اطلب من الجميع قضاء خمس دقائق �ف

a. شخص ما ت�ف بعنف تجاههم. 

b. لقد ت�فوا بعنف ضد شخص آخر. 

c. ا ل�نهم لم يتدخلوا ا آخر �صبح عن�ف�  .لقد رأوا شخص�

وك بما حدث وك�ف .5 ا .دعهم �خ�ب ف  مشاركة تجار�ــهم  كأمثلة للمجموعة للتفك�ي  فيها مع�  اطلب من المتطوعني

ف  من كل فئة )أ، ب، ج(  .�شعرون ح�ال ذلك .حاول الحصول ع� مثالني

 .قم بتدو�ن ملاحظات مخت�ة حول الأحداث ع� الل�ح القالب /السبورة الب�ضاء .6

 

ي 
 الجزء الثاين

ا أم لا، ولماذا .ثم انتقل إ� تحل�ل الحوادث المختلفة .1  .ابدأ بمناقشة مخت�ة للنشاط ككل وما إذا كان صعب�

ة تضم كل مجموعة 3-5 أشخاص ي  مجموعات صغ�ي
ي  أن يتم ذلك �ف

 .و�نب�ف

 

 لماذا �شأت حالة العنف؟  •

ي  ت�فت بها؟ •  لماذا ت�فت بالط��قة اليت

ي  ظروف مماثلة؟  •
 ك�ف كان سيت�ف أعضاء المجموعة  �ف

احات؟  •  ك�ف كان ب�مكانك الت�ف �شكل مختلف؟ هل لدى بق�ة المجموعة أي اق�ت

 ما الذي كان �مكن أن �فعله شخص ما  لمنع وق�ع الحادث؟  •

 بخصوص )ج  (لماذا لم تتدخل؟  •

 هل كانت هناك أسباب عامة للحوادث  أم أنها كلها ف��دة من نوعها؟ •

ي  كانت نت�جة المرارة و/أو • ي  كانت نت�جة لسوء الفهم، وكم عدد الحوادث اليت  كم عدد الحوادث اليت

ي  الثقافة والعادات أو الآراء أو المعتقدات؟ 
ي  كانت نت�جة الاختلافات �ف ة، وكم عدد الحوادث اليت  الغ�ي

جمها؟  •  ماذا �قصد الناس بكلمة "التسامح"؟ ك�ف ت�ت



 

                         9 
 

ف  مع كل ما �فعله أو �قوله الآخرون؟  •  هل �جب أن نكون متسامحني

 لماذا �عت�ب  التسامح ق�مة أساس�ة لتع��ز حقوق الإ�سان؟  •

 

ي  الخطوة )4 (من الجزء الأول، �مكنك جعلهم �شاهدون 
ي  تجار�ــهم الخاصة �ف

 بد�ً  من ذلك، بد�ً  من أن تطلب منهم التفك�ي  �ف

-37T -https://youtu.be/TR : (الس��د�ة باللغة فاد�ما قصة ) ذلك  شابه ما أو فاد�ما قصة

ي  تابع ثم.
 D9M?si=dSgzkymm27Lu9cFO Y (الخطوات با�ت

 

، عمل جما�ي  ن�ع النشاط  تم��ن تفاع�ي

 دق�قة  75 مدة 

 مساحة م��حة، نظام صوت، أقلام، ورق لل�تابة، ل�ح قالب، ملاحظات لاصقة، جهاز عرض ف�ديو، سطح مكتب/كمبيوتر المساحة والمواد

 .محمول

 

 .تنم�ة المعرفة والفهم حول التعرض للعنف وأسباب العنف • أهداف التعلم 

 .�شجيع تنم�ة مهارات التعامل مع العنف بط��قة إ�جاب�ة •

 .تنم�ة ق�م التسامح والمسؤول�ة •

 

 فهم حقوق الإ�سان  وحدة 

وع Folkuniversitetet تم إ�شاء هذا النشاط من قبل مصدر   FATIMA 2 لم�ش

 

 

 

 

 

 

A1.2  ي كامرأة
ام حقو�ت  اح�ت

ي  كامرأة اسم النشاط
م حقو�ت  اح�ت

 التعرف ع� حقوق الإ�سان والح��ات هدف 

ف  ل�ل مجموعة( .1 وصف  ف  إ� مجموعات عمل )بحد أق� 5 مشاركني  .قسم المشاركني

 .أعطِ  مقدمة مخت�ة عن إعلان الأمم المتحدة العال�ي  لحقوق الإ�سان )الغرض العام، البلدان المصدقة( .2

 :استخدم مقطع ف�ديو كوس�لة مساعدة، ع� سب�ل المثال

https://youtu.be/TR-37T-YD9M?si=dSgzkymm27Lu9cFO
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 https://youtu.be/nDgIVseTkuE?si=OZ4CnViEbqO2ofAsأو 

https://youtube.com/watch?v=4B96mfwCg7U. 

 .توز�ــــع �سخ من مقدمة الإعلان ع� كل مجموعة )�سخة واحدة ل�ل مشارك( .3

ف  قراءة النص .4  .اطلب من المشاركني

ا .5 �ي  الح��ات وحقوق الإ�سان المضمونة والمحم�ة وفق� ف  أن �كتبوا ع� مذكرة لاصقة ما   اطلب من المشاركني

ي  ل�ل مذكرة لاصقة(
 .للإعلان )ح��ة واحدة/حق إ�سايف

ف  متحدث رس�ي  لعرض النتائج ولصق الملاحظة  ع� الحائط .�جب ع� المتحدث .6  اطلب من المجموعات تعيني

 .التا�ي  الذي �قف و�عرض أن يرفق التماسات مماثلة تتما�ش  مع الع��ضة السابقة

 .تم إ�شاء مناقشات حول الخ��طة من جميع الملاحظات اللاحقة .7

 

 :الجزء من الإعلان الذي �جب استخدامه هو

 

�� ������ ������� ����� ����� ���. ������� ������ �� �������� ������ ����� ���� ���� 

������� ���� ����� ����� ���� �������. 

 

������ ������ ������� ������ �� ���� ��� ���. 

 

������� �� ����������� �� ������� ������� �� �������� �� ������� ��� ����� ���� ���. 

 

��� ��������� �� ����� �� ����� ���� �� ������ ����� �� ����� ����� ��� ����� ���� �� 

����� �� ���� ��� ������. 

 

��  ������  �����  ����  ��  ���  ����  ������  ������  ���  ��������  �������  ������  ��� 

���� ���� ������� ������ ��� ��� ������ ���� ������� ����� �����. ����� �� �������. 

 

����������� ������� �������� ����� ��������� ��� ������ ��� ���� ��. 

rights-human-of-declaration-universal-https://www.coe.int/en/web/compass/the 

 

ي  مقالات .�جب عليهم تحد�د 3 مقالات من 
 ملحوظة للمدرب :قم بطباعة إعلان الأمم المتحدة العال�ي  لحقوق الإ�سان �ف

ي  نها�ة التم��ن، �مكنك منحهم المستند بأ�مله .بناءً  ع� النتائج )القائمة(
 ،كل مجموعة .ينطبق هذا ع� الخطوة )3 .(و�ف

ي 
�ف واللاجئات  المهاجرات  والفت�ات  النساء  تعرفها  ي   اليت الأساس�ة  المدن�ة  والح��ات  الإ�سان  حقوق  تحد�د  للمرء   �مكن 

 .مجتمعهن أو لا �عرفنها

 

 

، عمل جما�ي  ن�ع النشاط  تم��ن تفاع�ي

 دق�قة  45 مدة 

https://youtu.be/nDgIVseTkuE?si=OZ4CnViEbqO2ofAs
https://youtube.com/watch?v=4B96mfwCg7U.%20
https://www.coe.int/en/web/compass/the-universal-declaration-of-human-rights
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، وملاحظات لاصقة، و�سخ من الأقسام المساحة والمواد  مساحة م��حة، وطاولات مستديرة )�فضل 2(، وألواح قالبة، وأقلام فلوماس�ت

 ذات الصلة من مقدمة الإعلان 

 .المعرفة الأساس�ة بالإعلان العال�ي  لحقوق الإ�سان الصادر عن الأمم المتحدة • أهداف التعلم 

ف  •  تط��ر القدرة ع� توف�ي  المعلومات لضحا�ا الج��مة وأ�هم حول الحما�ة والدعم لضحا�ا الج��مة  /الناجني

 .منها

 

 فهم حقوق الإ�سان  وحدة 

وع Folkuniversitetet تم إ�شاء هذا النشاط من قبل مصدر   FATIMA 2 لم�ش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A1.3  انتها�ات الحقوق 

 انتها�ات الحقوق  اسم النشاط

ي  هدف   تحد�د العق��ات/العق��ات ع� انتهاك الحقوق ع� المستوى الوطيف

 :وصف وصف 

ف  ل�ل مجموعة( .1 ف  إ� مجموعات عمل )بحد أق� 5 مشاركني  .قسم المشاركني

 :استخدم أحد مقاطع الف�ديو التال�ة كمقدمة .2

• https://vimeo.com/487425305 

• https://www.youtube.com/watch?v=kHHxF6ahxEg&list=PLIJkE15RrVLdACTl9f

mde1tw-RVczqS4y 

•  YD9M?si=dSgzkymm27Lu9cF-37T-https://youtu.be/TR 

https://vimeo.com/487425305
https://www.youtube.com/watch?v=kHHxF6ahxEg&list=PLIJkE15RrVLdACTl9fRVczqS4y-mde1tw
https://www.youtube.com/watch?v=kHHxF6ahxEg&list=PLIJkE15RrVLdACTl9fRVczqS4y-mde1tw
https://youtu.be/TR-37T-YD9M?si=dSgzkymm27Lu9cF
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ف، مثل القيود والعنف )الجسدي .3  ناقش ب��جاز انتها�ات حقوق الإ�سان كج��مة تتعلق بالعنف المرتبط بال�ش

 ،(والنف�ي  والمادي والجن�ي  والرمزي، ع� سب�ل المثال تدم�ي  ممتل�ات شخص ما أو إ�ذاء حيواناته الأل�فة

 .والزواج الق�ي وزواج الأطفال، و�ش��ه الأعضاء التناسل�ة للإناث، القمع والتهد�دات ورحلات إعادة التأه�ل

ي  بلدهم وقم بتدو�نها .4
ف  عما إذا كانوا �عرفون أي عق��ات لانتهاك أي من الحقوق �ف  .اسأل المشاركني

ف  .5  .اجعل المناقشة مقت�ة ع� العنف المتعلق بال�ش

رة )كاف�ة، غ�ي  كاف�ة، قاس�ة للغا�ة(؟  .6 ي  هذە العق��ات .هل �ي  م�ب
ف  عن رأيهم �ف  اسأل المشاركني

ف  متحدث رس�ي  لعرض النتائج ولصق الملاحظة  ع� الحائط .�جب ع� .7  اطلب من المجموعات تعيني

 .المتحدث التا�ي  الذي �قف و�عرض أن  يرفق التماسات مماثلة تتما�ش  مع الع��ضة السابقة

 .تم إ�شاء مناقشات حول الخ��طة من جميع الملاحظات اللاحقة .8

 

ي  الس�اق الخاص بك .إذا كان الأمر كذلك،  ما �ي  بعض العق��ات؟
 ملاحظة للمدرب  :تحقق مما إذا كان التشه�ي  �عت�ب  ج��مة �ف

ف .�جب الحرص ا لل�ش ي  قد  �شكل  قمع� ف، بل الأفعال الإجرام�ة اليت ي  بند قمع ال�ش
 لاحظ أنه ل�ست كل الجرائم مشمولة �ف

ف، بل ع� انتها�ات حقوق الإ�سان للفرد �شكل عام  .ع� عدم ق� المناقشة ع� العنف المرتبط بال�ش

 

، عمل جما�ي  ن�ع النشاط  تم��ن تفاع�ي

 دق�قة  45 مدة 

، وملاحظات لاصقة، و�سخ من الأقسام المساحة والمواد  مساحة م��حة، وطاولات مستديرة )�فضل 2(، وألواح قالبة، وأقلام فلوماس�ت

 .ذات الصلة من مقدمة الإعلان

 .المعرفة الأساس�ة بأن انتهاك هذە الحقوق قد �شكل ج��مة �عاقب عليها القانون حسب الس�اق • أهداف التعلم 

 .استخدام المعرفة المكتسبة لتعل�م الآخ��ن •

 فهم حقوق الإ�سان  وحدة 

وع Folkuniversitetet تم إ�شاء هذا النشاط من قبل مصدر   FATIMA 2 لم�ش

 

  



 

                         13 
 

A1.4  ف عدة جهات  خ��طة ذهن�ة للتعاون بني

ن  عدة جهات اسم النشاط   خ��طة ذهن�ة للتعاون بني

ي  حالات العنف هدف 
ف  الوكالات المتعددة �ف ف  وتع��ز قدرتهم ع� المشاركة والحفاظ ع� التعاون بني ف  المشاركني  تع��ز التواصل بني

ف  .المتعلقة بال�ش

ي  سيتم �شك�لها حسب عدد .1 وصف  ف  إ� مجموعات )�قرر المدرب عدد المجموعات اليت  يتم تقس�م المشاركني

ف   .(المشاركني

ي  كل مجال، �جب .2
 تناقش كل مجموعة استخدام الملاحظات اللاصقة وتملأ الخ��طة الذهن�ة ع� الطاولة .�ف

ي  �مكن أن ي  متناول أ�ديهم واليت
ي  تقع �ف ف  والإجراءات اليت ف  الإشارة إ� أصحاب المصلحة الرئ�سيني  ع� المشاركني

ف  بأن هذا ف أو دعمهم .هنا �جب ع� المدرب تذك�ي  المشاركني ي  دعم ضحا�ا العنف المرتبط بال�ش
 �ساهم �ف

 شكل من أشكال العنف الذي �مكن أن �حدث خارج البلد المض�ف، لذلك من  المهم الإشارة إ� أصحاب

ف   .المصلحة الدوليني

 .�قدم ممثل من كل مجموعة الخ��طة الذهن�ة الخاصة به و�لصقها ع� السبورة .3

ي  قامت .4  �قوم المدرب ب��شاء خ��طة ذهن�ة نهائ�ة و�لخص آراء المجموعات باستخدام الملاحظات اللاصقة اليت

 .المجموعات بتدو�ن الملاحظات عليها 

 

ن   نصائح للمعلمني

ي  الس��د 
 المنظمات الوطن�ة والدول�ة �ف

1. GAPF 0046700009328: ا ب�لا وفاد��ي   . (رقم الهاتف  )لا تنسوا أبد�

 استقبال لينا .رقم الهاتف :004687280055 .2

 حق المرأة  )المرأة الحقوق  .(رقم الهاتف :0046737286893 .3

 سم�ة  .رقم الهاتف :004620818283 .4

5. www.swedenabroad.com. الس��د�ة الخارج�ة الإدارة 

ف  .رقم الهاتف :004620521010 .6 افني  ت�ي

ي  المجتمع .7
 رقم الهاتف :0046102559191 .(TRIS) حقوق الفت�ات �ف

 رقم الهاتف :RFSL. 004620341316 استقبال دعم .8

9.  stodchatt@rb.se. ي  الحب" الداعمة الدردشة خدمة
 (الأطفال أنقذوا) "مجايف

 استقبال الف�ج .رقم الهاتف :004681236700 .10

 استقبال الامل  .رقم الهاتف :004681236700 .11

 

مطبوعة  قوائم  وتقد�م  س�اقهم  ي  
�ف والدول�ة  الوطن�ة  المنظمات  تحد�د  الأخرى  البلدان  من  ف   المعلمني ع�  �جب   و�المثل، 

ي  �مكن لأي شخص أن �لجأ إليها أو يتصل بها إذا كان ضح�ة للعنف ون�ة و/أو أرقام الهواتف و/أو المرافق اليت  بالمواقع الإل��ت

ف ف أو �عرف ذلك .الأشخاص المعرضون لخطر العنف المرتبط بال�ش  .المتعلق بال�ش

 

 

 

، عمل جما�ي  ن�ع النشاط  تم��ن تفاع�ي

http://www.swedenabroad.com/
mailto:stodchatt@rb.se
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 دق�قة  45 مدة 

ف  المساحة والمواد ، ودفاتر ملاحظات ، وأوراق معلومات حول التعاون بني  مساحة م��حة، وطاولات مستديرة، وألواح قالبة، وأقلام فلوماس�ت

 .العد�د من السلطات

ف أهداف التعلم  ف  عدة سلطات لمكافحة العنف المرتبط بال�ش  .وصف إمكان�ات التعاون بني

 فهم حقوق الإ�سان  وحدة 

وع Folkuniversitetet تم إ�شاء هذا النشاط من قبل مصدر   FATIMA 2 لم�ش
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