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 [ الجامعة الشعبیة ]

 فاطمة2
 منھج للسفراء الشباب لحقوق 

 الإنسان والمساواة


 فاتیما2_الوحدة 1.3]] 

FATIMA 2: Förebyggande av hedersrelaterat våld och förtryck mot kvinnor genom projekt med 
social påverkan och ömsesidigt lärande som leds av unga män  
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FATIMA2-projektet har samfinansierats av EU:s program CERV-
2022_DAPHNE. Författarna har ensamt ansvar för innehåll och 
material. Europeiska kommissionen kan inte hållas ansvarig för 

något användande av informationen som finns däri. 
(Finansieringsref. 101095877)) 
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  الوحدة  1.3 العنف المرتبط بالشرف

 دل�ل المستخدم 

ف .1  تع��ز مكافحة العنف المرتبط بال�ش

����: 

، وخاصة  الشباب  - • ن  �شجيع التفك�ي  النقدي لدى المواطنني

ي  المجتمع )التعلم المتبادل ( •
 الدور الق�ادي  �ف

 

����� ��� �������: 

 استهداف الأقران :بناء  الثقة  كسف�ي  •

ي  المجتمع  •
 الدور الق�ادي  للتعلم المتبادل �ف

ي  المحادثات والأسئلة  •
ي  المجتمع �ف اك مواطين  إ�ش

 

ف .ولذلك، فإن  ا  عن  القضا�ا  المتعلقة  بالعنف المرتبط  بال�ش  تركز هذە الوحدة  ع�  دور الشباب كقادة أقران وفرصتهم  للتحدث  علن�

 أ�شطتها  مناسبة �شكل أفضل للشباب الذين لديهم بالفعل معرفة بهذە المواضيع، والذين هم ع� درا�ة بالمصطلحات المحددة

اك مجموعة  متماسكة من الشباب والشابات  ف .س�كون من الأسهل إ�ش  والذين  �مكنهم التعامل مع  حالات  العنف المتصل  بال�ش

ي  قد  ي  الأ�شطة .�جب أن �كون المدرب /العامل الشبايب
ا  ع�  المشاركة بنشاط �ف  الذين �عرفون بعضهم البعض وس�كونون  أ���  حرص�

 .سبق  له التعامل مع المجموعة قبل  تنف�ذ الأ�شطة

 

 المصطلحات )التعلم( •

ف )أداة للعمل( •  العنف  المرتبط بال�ش

 

ي  تكي�ف  التمار�ن  بح�ث تناسب مجموعة الشباب بأفضل  ط��قة   .ف�ما  ��ي  بعض  التوص�ات لخ�ارات التخص�ص
 :للمدرب الح��ة �ف

 

ن  بالنشاط، �حتاج المدرب إ� تقس�مهم )1 ة - إذا  كان هناك العد�د من الشباب المهتمني  إعطاء  الأول��ة  للمجموعات الصغ�ي

 .إ� مجموعات  أصغر، أو حىت  توز�ــــع التدر�ب/الاجتماعات  ع� مدى بضعة أ�ام لمنحهم مساحة  أ��ب 

ا  )2 ي  النشاط، فعل�ه أن �فعل ذلك .و�كون قادر�
 إذا  شعر المدرب أن هناك سؤال أو مفهوم �ستحق المناقشة يتجاوز ما  ورد �ف

ن  من  النشاط أو  محتوى  من  وحدة أخرى  لتسل�ط الضوء ع� جانب ما  و�كون  ض  معلومات معينة  أو جزء معني  ع�  تضمني

ي  تغطيها  الأ�شطة لم  ا  التأ�د من أن المواضيع اليت ا  ع� العمل مع بق�ة الوحدة إذا  لزم الأمر .�جب ع� المدرب أ�ض�  قادر�

ي  وحدة أخرى )�جب عل�ه /عليها  اخت�ار الشكل الذي يناسب  المجموعة �شكل أفضل(
 .تتم  تغطيتها  بأي ط��قة أخرى  �ف

ات الشخص�ة .إذا  كانت  القض�ة  حساسة للغا�ة بح�ث لا  �مكن  طرحها  بهذە الط��قة مع )3  قد �شمل الأ�شطة تبادل  الخ�ب

ا  ف�ما  يتعلق  بالموض�ع،  أو إذا  كان   مجموعة من الشباب والشابات )ع� سب�ل المثال، إذا  كان هناك �اع أو عنف مؤخر�

ي  )المجموعة(، �جب ع�  المدرب تكي�ف  التم��ن من خلال  تقد�م 
ن  �ف ن  أشخاص معينني  المدرب �عرف  أن الأمر حساس بني

 .قصص وتجارب خ�ال�ة



 

                         5 
 

ي  ال�تابة أو القراءة  )4
ي  التحدث أمام أقرانه،  أو لد�ه صع��ة  �ف

ي  مجموعة  الشباب لا �شعر بالراحة �ف
 ،إذا  كان أحد الأشخاص �ف

خطابه  كتابة  عند  بالارت�اح  المشارك  �شعر  لم  إذا   أخرى . بط��قة  المشاركة  ع�  �شج�عه  ي   الشبايب العامل  ع�   ،ف�جب 

ي  المساعدة والدعم .الأمر  نفسه ينطبق  ع�  صع��ات  القراءة
 .ف�مكن أن  يتم  إقرانه مع أحد الأقران  الذي  �مكنه  المساعدة  �ف

  



 

                         6 
 

 أهداف التعلم 

 أهداف التعلم  الوحدة/الوحدة  

 الاتجاهات  مهارات  معرفة 

ف 1  بعد الانتهاء من الوحدة، �جب أن فهم العنف المرتبط بال�ش
 ...�كون المشاركون قادر�ن ع�

 بعد الانتهاء من الوحدة، �جب أن
 ...�كون المشاركون قادر�ن ع�

 تهدف الوحدة إ� تط��ر المواقف
 :التال�ة

 الوحدة الأو� :أهم�ة الخصائص 1.1
ي 
 الثقاف�ة لمجموعة أقل�ة معينة �ف

 ك� دائرة العنف المرتبط
ف   بال�ش

 
ات الثقاف�ة   :الموض�ع الأول :التأث�ي

ي   استكشاف الجوانب الثقاف�ة اليت
 تؤثر ع� مجموعات الأقل�ات

 المختلفة 

 التعرف ع� العوامل الثقاف�ة •
ي  تؤثر ع� مجموعات  اليت

ي 
 الأقل�ات المختلفة، بما �ف

 ذلك التقال�د والمعتقدات
 والمعتقدات والأعراف

 .الاجتماع�ة

 

الثقاف�ة الجوانب مقارنة  •
كة القواسم وتحد�د.  المش�ت

النقدي التفك�ي  تط��ر  •
والتقال�د الأعراف لتحل�ل 

 نقدي �شكل الثقاف�ة.

ع� والتأ��د متفائلة نظرة تنم�ة  •
المجتمعات وأن ممكن التغي�ي  أن 
ع� الحفاظ مع تتطور أن �مكن 

ي  تراثها.
 الثقا�ف

 الوحدة الثان�ة :فهم وتحد�د زواج 1.2
 الأطفال/الزواج الق�ي كشكل من

ف  أشكال جرائم ال�ش
 

 الموض�ع الأول :أهم�ة الن�ع
ي  العنف المرتبط

 الاجتما�ي  �ف
ف   بال�ش

 

 فهم ك�ف�ة تأث�ي  الن�ع •
 الاجتما�ي  ع� العنف

 الجسدي والنف�ي 
 .والاقتصادي

ي  لزواج •
 فهم الإطار القانوين

 .الأطفال/الزواج الق�ي

تحل�ل مهارات تط��ر  •
للشباب السلوك�ة الأنماط 
بزواج المتأث��ن والشابات 

 الأطفال.

ن   • الثقاف�ة كفاءتهم تحسني
العوامل تفاعل ك�ف�ة لفهم 
والد�موغراف�ة الاجتماع�ة 
ي  الثقاف�ة الأعراف مع  اليت

 الق�ي الزواج ع� تؤثر.

الشباب مع التعاطف تنم�ة  •
اجتماع�ة خلف�ات من والشابات 
ع� والتعرف مختلفة واقتصاد�ة 
ي  الإضاف�ة التحد�ات  قد اليت
ي  يواجهونها 

العنف دائرة �ف
ف المرتبط.  بال�ش
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  أ�شطة

ف   أ1.9  فهم العنف المرتبط بال�ش

 

 

 

ف  اسم النشاط  فهم العنف المرتبط بال�ش

 هدف

 

الأطفال/الق�ي زواج  وهو  ا،  شيوع� ف  بال�ش المرتبط  العنف  أشكال  أ���   أحد  ع�  المشاركون  يتعرف   ،سوف 

ي  موقف القا��ن
 ،وس�فهمونه و�تعلمون التعرف ع� أشكاله الإقل�م�ة النموذج�ة .ومن خلال وضع أنفسهم �ف

معينة أقل�ة  لمجموعة  الثقاف�ة  "التقال�د "والخصائص  عن  و�فصلونها  للمشكلة  شمو�ً   أ���   ا  فهم�  .س�كتسبون 

العق��ات ع�  سيتعرفون  كما  القهر . أشكال  من  وشك�ً   الإ�سان  لحقوق  ا  انتها�� �شكل  ذلك  أن   وس�ذكرون 

ي  قانون العق��ات لمثل هذا الن�ع من الجرائم
 .المنصوص عليها �ف

 

 وصف

 

س�قوم والنساء . الرجال  من  ا  تق��ب� العدد  نفس  تضم  ة  صغ�ي مجموعات  إ�  ن   المشاركني بتقس�م  المدرب   �قوم 

دور الرجال  سيتو�  مجموعة،  كل   ي  
الموض�ع .�ف هذا  حول  محددة  حالة  بدراسات   المجموعات  و�د  � ب�ت  المدرب 

الموقف ي  
�ف ت�فه  ك�ف�ة  حول  جمل  بضع  مشارك  كل  �كتب  صحيح . والعكس  المحدد،  السينار�و  ي  

�ف  النساء 

كة ة داخل المجموعة للوصول إ� استنتاجات مش�ت  .المحدد الذي  هو ف�ه .بعد ذلك، سيتم إجراء مناقشة قص�ي

نظر  وجهة  ع�  بناءً   حلها  وستقدم  عامة  مناقشة  ي  
�ف بها  الخاصة  الحالة  دراسة  مجموعة  كل  ستقدم  ا،  �  أخ�ي

ن   .المشاركني

 

 ن�ع النشاط

 

ة  •  العمل بمجموعات صغ�ي

 العمل الفردي •

ي  المجموعة بأ�ملها  •
 العمل �ف

 ساعة  1 مدة

 إعداد دراسات حالة حول الموض�ع، وأوراق عمل ل�ل مشارك المساحة والمواد

ف  أهداف التعلم  فهم وتحد�د زواج الأطفال/الزواج الق�ي كشكل من أشكال العنف المرتبط  بال�ش

ف  وحدة  فهم العنف المرتبط بال�ش

 متحدون ضد العنف - DA مؤسسة مصدر
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