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GUIA PARA EL USUARIO

1. Promoviendo la lucha contra la VFC

Temas :

® Fomentar el pensamiento critico entre los miembros de la
comunidad, especialmente los jdvenes.

® Rol de liderazgo en la comunidad (aprendizaje entre pares)

Actividades relacionadas:

- Dirigirse a pares: generar confianza como embajador

- Papel de 1liderazgo para el aprendizaje entre pares en la
comunidad

- Involucrar a los miembros de la comunidad en conversaciones vy

preguntas.

Este médulo se centra en el papel de los jbévenes como lideres pares y
su empoderamiento para hablar sobre cuestiones relacionadas con la

violencia relacionada con el honor.

Por lo tanto, sus actividades son méas adecuadas para Jjdvenes que ya
tienen conocimientos sobre esos temas, estdn familiarizados con 1la
terminologia especifica y pueden manejar casos de VHB. Serd mas féacil
involucrar a un grupo sélido de hombres y mujeres jdvenes dgque se
conozcan entre si y estaran mas dispuestos a participar activamente
en las actividades. El1 facilitador/trabajador juvenil ya deberia haber

abordado con el grupo antes de implementar las actividades

- Terminologia (aprendizaje)

- HRV( Herramientas para la accién)

El facilitador es libre de adaptar las actividades como crea que se
adaptarédn mejor al grupo de jdévenes. A continuacidén se ofrecen algunas

recomendaciones sobre las posibilidades de adaptacidn:

1) Priorice los grupos pequefios: si hay muchos jdévenes interesados
en la actividad, el facilitador debe separarlos en grupos mas
pequeifios, o incluso distribuir la capacitacidén/sesiones en unos

pocos dias para darles algo de espacio.

FATIMA 2
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2) Si el facilitador siente que hay un tema o concepto que vale la
pena discutir por mas tiempo del indicado en la actividad, debe
hacerlo. Tienen la posibilidad de incluir alguna informacién,
segmento de actividad o contenido de otro médulo para resaltar
un aspecto y poder trabajar en el resto del médulo si es
necesario. El1 facilitador también debe asegurarse de que los
temas de las actividades no se hayan abordado de manera diferente
en otro médulo (debe elegir qué formato se adapta mejor a su
grupo) .

3) Las actividades pueden mencionar el intercambio de experiencias
personales. Si el tema es demasiado delicado para ser abordado
de esa manera con un grupo de hombres y mujeres joévenes ( si
recientemente ha habido un conflicto o violencia relacionada con
el tema, si el facilitador sabe que es delicado entre ciertas
personas del grupo... ), el facilitador debe adaptar el ejercicio
presentando historias y experiencias ficticias.

4) Si una persona del grupo de jévenes no se siente cédmoda hablando
con sus compafieros, o tiene dificultades para escribir o leer,
el trabajador juvenil debe animarle a participar de otra manera.
Si un participante no se siente cémodo escribiendo su discurso,
se le puede asignar un compafiero para dque le ayude. Lo mismo
ocurre con las dificultades en la lectura.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Médulo/Unidad Objetivos de aprendizaje
Conocimiento Habilidades Actitudes
Comprender la Al final del Al final del El médulo tiene
violencia médulo, los médulo, los como objetivo
relacionada con el participantes participantes cultivar las
honor deberian poder... deberian poder... siguientes
actitudes:
Unidad 1: La ® Reconocer los ® Comparar y ® Cultivar una
importancia de las factores contrastar perspectiva
peculiaridades culturales que aspectos esperanzadora,
culturales de un influyen en culturales e enfatizando
grupo minoritario diferentes identificar que el cambio
especifico para grupos puntos en es posible y
romper el ciclo de -
Vioﬁencia * minoritarios, comun. que las
: : comunidades
relacionada con el lnClglan ® Desarrollar dedern
honor tradiciones, habilidades de P
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creencias y
normas sociales.

pensamiento
critico para

evolucionar

Tema 1: La
importancia del
género en la
violencia
relacionada con el
honor

impacto del
género en la
violencia
fisica,
emocional y
econdémica.

Comprender el
marco legal
relativo a los
matrimonios
precoces/forzado
S.

Tema 1: preservando al
Influencias analizar las mismo tiempo
culturales: normas y su herencia
exploracién de los tradiciones cultural.
aspectos culturales de
culturales que
: manera
influyen en P
. critica.
diferentes grupos
minoritarios
1.2 |delito de honor Comprender el Desarrollar Cultivar la
habilidades empatia por

para analizar.
Patrones de
comportamiento
entre hombres
y mujeres
joévenes
afectados por
el matrimonio
precoz.

Mejorar las
habilidades de
competencia
cultural para
comprender
cémo los
factores
sociodemografi
cos se cruzan
con las normas
culturales que
influyen en
los
matrimonios
forzados.

los jovenes de
diversos
origenes
socioecondémico
S,
reconociendo
los desafios
adicionales
que podrian
enfrentar para
romper el
ciclo de
violencia.
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ACTIVIDADES

Al.9 Comprender la violencia relacionada con el honor

FATIMA 2

Nombre de 1la
actividad

Comprender la violencia relacionada con el honor

Objetivos

Los participantes en el juego se familiarizaran con una de
las manifestaciones méds comunes de violencia relacionada
con el honor, a saber, los matrimonios precoces/forzados ,
la comprenderdn y aprenderdn a reconocer sus formas
regionales tipicas. Al ponerse en el lugar de los jbévenes
menores de edad, obtendrdn una comprensidén més amplia del
tema y lo diferenciardn de la "tradicién" y las
peculiaridades culturales de un grupo minoritario
especifico. Establecerdn que constituye una violacidén de
los derechos humanos y una forma de sometimiento. También
se familiarizardn con las penas previstas en el cdédigo
penal para este tipo de delitos.

Descripcidn

El entrenador dividiréd a los participantes en varios grupos
con aproximadamente el mismo numero de hombres y mujeres.
Proporcionardn a los equipos estudios de casos especificos
sobre el tema. En cada grupo, los hombres asumiran el papel
de las mujeres en el escenario particular , y viceversa.
Cada participante escribird unas frases sobre cédmo actuaria
en la situacidén concreta en la que se encuentra. A
continuacidén, se realizard una breve discusidén dentro del
grupo para extraer conclusiones comunes. Finalmente, cada
uno de los grupos presentarad su caso de estudio en una
discusidén general y brindard su solucidén segin las
perspectivas de los participantes.

Tipo de actividad

e Trabajo en grupos pequefios
® Trabajo individual

® Trabajo de todo el grupo

Duracidn

1 hora

Espacio y
materiales

Estudios de caso preparados sobre el tema,
para cada participante.

hoja de trabajo

Los resultados del
aprendizaje

Comprender e identificar los matrimonios
precoces/matrimonios forzados como una forma de violencia
relacionada con el honor

Médulo

Comprender la violencia relacionada con el honor

Fuente

Fundacidén DA - unidos contra la violencia
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