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GEBRUIKERSHANDLEIDING 

Deze module is bruikbaar voor alle modules in de structuur van het 

curriculum. De onderwerpen en leerresultaten zijn erop gericht dat 

deelnemers leren hoe ze juridische informatie over de procedures ter 

bescherming van HRV- en GBV-slachtoffers kunnen overdragen aan jonge 

ambassadeurs. Alle activiteiten kunnen aan het einde van een van de modules 

worden toegevoegd. 

In deze module wordt niet alleen van de deelnemers verwacht dat ze kennis 

en vaardigheden verwerven over de juridische documenten en procedures die 

worden gebruikt voor het voorkomen en bestrijden van HRV en GBV, maar ook 

ervaring opdoen in hoe ze deze kennis op een creatieve en begrijpelijke 

manier kunnen overbrengen aan jonge mannen die optreden als peer-leiders in 

de gemeenschap en ambassadeurs voor mensenrechten en gendergelijkheid. 

Belangrijkste juridische normen en procedures: 

Internationale 

juridische 

standaarden en 

procedures op het 

gebied van 

eergerelateerd 

geweld 

Wetgeving: 

1. Universele Verklaring van de Rechten van de Mens: De 

UVRM, aangenomen door de Verenigde Naties, benadrukt 

het recht op leven, vrijheid en veiligheid van de 

persoon (artikel 3) en het principe dat alle 

individuen gelijk zijn voor de wet (artikel 7). Deze 

principes zijn van fundamenteel belang bij de aanpak 

van eergerelateerd geweld. 

2. Verdrag inzake de uitbanning van alle vormen van 

discriminatie van vrouwen (CEDAW): CEDAW is een van 

de meest uitgebreide internationale verdragen over de 

rechten van vrouwen. Het verplicht staten maatregelen 

te nemen om gendergerelateerd geweld, waaronder 

eergerelateerd geweld, uit te bannen. 

● Algemene aanbeveling 19 CEDAW 

● Algemene aanbeveling 35 CEDAW 

3. Verklaring over de uitbanning van geweld tegen 

vrouwen: Deze verklaring, aangenomen door de Algemene 

Vergadering van de VN, erkent geweld tegen vrouwen 

als een schending van de mensenrechten en roept 

staten op maatregelen te nemen om dit te voorkomen en 

aan te pakken. 

4. Verdrag tegen foltering en andere wrede, onmenselijke 

of onterende behandeling of bestraffing: aangenomen 

door de Algemene Vergadering van de Verenigde Naties 

op 10 december 1984 (resolutie 39/46) 

5. Internationaal Verdrag inzake de bescherming van de 

rechten van alle migrerende werknemers en hun 

gezinsleden: aangenomen door de Algemene Vergadering 

van de Verenigde Naties op 18 december 1990 

6. Het Verdrag inzake de Rechten van het Kind (CRC): het 

meest universeel aanvaarde mensenrechteninstrument, 

geratificeerd door elk land ter wereld op twee na. 

Het Verdrag integreert het volledige spectrum van de 

mensenrechten – burgerrechten, politieke, 

economische, sociale en culturele rechten – van 

kinderen in één enkel document. 
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7. Resolutie van de Algemene Vergadering van de 
Verenigde Naties A/RES 57/179 Werken aan de 

uitbanning van misdaden tegen vrouwen gepleegd in 

naam van de eer, 2003 

8. Resolutie van de Algemene Vergadering van de 
Verenigde Naties A/RES 57/179 Werken aan de 

uitbanning van misdaden tegen vrouwen en meisjes 

gepleegd uit naam van eer, 2005 

9. Afrikaans Handvest voor de rechten van mensen en 

volkeren: Dit regionale Afrikaanse instrument omvat 

bepalingen over gendergelijkheid en bescherming tegen 

geweld, die relevant kunnen zijn bij het aanpakken 

van eergerelateerd geweld. 

10. Inter-Amerikaans Verdrag inzake de preventie, 
bestraffing en uitroeiing van geweld tegen vrouwen 

(Belém do Pará-verdrag): Deze regionale overeenkomst 

richt zich op het voorkomen en aanpakken van geweld 

tegen vrouwen, waaronder vormen van eergerelateerd 

geweld. 

 

Procedures: 

1. Rapporteren aan internationale mensenrechtenorganen: 

Slachtoffers of belangenbehartigers kunnen gevallen 

van eergerelateerd geweld melden aan internationale 

mensenrechtenorganen, zoals de Mensenrechtenraad van 

de Verenigde Naties of regionale 

mensenrechtenorganisaties. 

2. Speciale Rapporteur van de Verenigde Naties voor 

geweld tegen vrouwen: De Speciale Rapporteur voert 

onderzoeken uit, brengt rapporten uit en doet 

aanbevelingen aan regeringen over de manier waarop 

geweld tegen vrouwen, inclusief eergerelateerd 

geweld, moet worden aangepakt. 

3. Gegevensverzameling en rapportage: Internationale 

organisaties moedigen lidstaten aan om gegevens over 

gendergerelateerd geweld, waaronder eergerelateerd 

geweld, te verzamelen en te rapporteren. Deze 

gegevens zijn essentieel voor het begrijpen van de 

omvang van het probleem en het formuleren van 

effectief beleid. 

4. Bewustmaking en educatie: Internationale organisaties 

ondersteunen vaak bewustmakingscampagnes, 

trainingsprogramma's en educatieve initiatieven om 

het publiek, de rechtshandhavingsautoriteiten en de 

rechterlijke autoriteiten bewust te maken van de 

kwestie van eergerelateerd geweld. 

5. Interdisciplinaire benaderingen: De coördinatie van 

verschillende belanghebbenden, waaronder 

wetshandhavingsinstanties, sociale diensten, 

professionals in de gezondheidszorg en juridische 

experts, wordt benadrukt om eergerelateerd geweld 

effectief aan te pakken. 
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6. Beschermings- en ondersteuningsdiensten: 

Internationale organisaties en regeringen worden 

aangemoedigd om beschermings- en 

ondersteuningsdiensten te bieden aan slachtoffers, 

inclusief toegang tot schuilplaatsen, juridische 

bijstand en advies. 

7. Rechtsbijstand en toegang tot de rechter: Er moeten 

procedures zijn om ervoor te zorgen dat slachtoffers 

van eergerelateerd geweld toegang hebben tot 

rechtsbijstand en er niet van worden weerhouden 

incidenten te melden of gerechtigheid te zoeken. 

8. Crisishulplijnen: Veel landen en regio's hebben 

crisishulplijnen opgezet voor slachtoffers van 

geweld, inclusief eergerelateerd geweld, om 

onmiddellijke hulp en ondersteuning te bieden. 

 

Normen: 

1. Recht op leven en veiligheid: Het recht op leven, 

zoals uiteengezet in artikel 3 van de Universele 

Verklaring van de Rechten van de Mens, omvat het 

recht om vrij te zijn van geweld, marteling en 

bedreigingen. Internationale jurisprudentie heeft 

vastgesteld dat eergerelateerd geweld inbreuk maakt 

op het recht op leven en veiligheid. 

2. Non-discriminatie: Het CEDAW benadrukt onder andere 

het beginsel van non-discriminatie op grond van 

geslacht en gender. De internationale jurisprudentie 

beroept zich vaak op non-discriminatiebeginselen bij 

de aanpak van gevallen van eergerelateerd geweld, 

waarbij wordt benadrukt dat dergelijk geweld vrouwen 

onevenredig zwaar treft. 

3. Gendergerelateerd geweld: Internationale normen 

definiëren gendergerelateerd geweld als een vorm van 

discriminatie van vrouwen en omvatten verschillende 

vormen van geweld die geworteld zijn in schadelijke 

genderstereotypen, waaronder eergerelateerd geweld. 

4. Due diligence: Staten hebben een due diligence-plicht 

om gewelddaden tegen vrouwen te voorkomen, te 

onderzoeken en te vervolgen. Internationale 

jurisprudentie onderstreept het belang van staten die 

effectieve maatregelen nemen om eergerelateerd geweld 

aan te pakken en daders voor de rechter te brengen. 

5. Positieve verplichtingen: Staten zijn verplicht 

proactieve maatregelen te nemen om eergerelateerd 

geweld te voorkomen, slachtoffers te beschermen en 

effectieve oplossingen te bieden. In de 

jurisprudentie wordt vaak onderzocht of staten in 

dergelijke gevallen aan hun positieve verplichtingen 

hebben voldaan. 

6. Gebruikelijke en culturele praktijken: Internationale 

normen en jurisprudentie erkennen dat culturele en 

traditionele praktijken geweld of discriminatie niet 

kunnen rechtvaardigen. Gebruikelijke praktijken die 
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leiden tot eergerelateerd geweld ontslaan daders niet 

van aansprakelijkheid. 

7. Toegang tot de rechter en rechtsmiddelen: 

Internationale jurisprudentie heeft benadrukt hoe 

belangrijk het is dat slachtoffers van eergerelateerd 

geweld toegang hebben tot de rechter, inclusief 

rechtsmiddelen, om hun grieven aan te pakken en 

verhaal te zoeken. 

8. Het belang van het kind: Zaken waarbij sprake is van 

eergerelateerd geweld kunnen kruisen met kwesties 

over de voogdij en de bescherming van kinderen. 

Internationale normen benadrukken dat in dergelijke 

gevallen de belangen van het kind voorop moeten 

staan. 

 

 

 

Europese justitiële 

normen en 

procedures op het 

gebied van 

eergerelateerd 

geweld: Raad van 

Europa 

Wetgeving: 

1. Verdrag van Istanbul (Verdrag van de Raad van Europa 

inzake het voorkomen en bestrijden van geweld tegen 

vrouwen en huiselijk geweld): Het Verdrag van 

Istanbul is het meest alomvattende en invloedrijke 

instrument van de Raad van Europa ter bestrijding van 

geweld tegen vrouwen, inclusief eergerelateerd 

geweld. Het bevat een breed scala aan verplichtingen 

voor de lidstaten, waaronder preventieve maatregelen, 

beschermende maatregelen voor slachtoffers en 

juridische maatregelen om daders te vervolgen. 

2. Aanbeveling Rec( 2002)5 over de bescherming van 

vrouwen tegen geweld: Deze aanbeveling moedigt de 

lidstaten aan maatregelen te nemen om vrouwen te 

beschermen tegen geweld, inclusief geweld dat verband 

houdt met zogenaamde 'eer'. 

3. Resolutie 1468 over gedwongen huwelijken en 
kindhuwelijken, 2005 

4. Aanbeveling Rec( 2010)4 over maatregelen ter 

bestrijding van discriminatie op grond van seksuele 

geaardheid of genderidentiteit: Hoewel deze 

aanbeveling primair gericht is op discriminatie op 

grond van seksuele geaardheid en genderidentiteit, is 

zij relevant bij het aanpakken van eergerelateerd 

geweld binnen de context van discriminatie. 

5. Aanbeveling Rec( 2002)12 over bemiddeling in 

strafzaken: Deze aanbeveling benadrukt het belang van 

het rekening houden met de specifieke behoeften en 

kwetsbaarheden van slachtoffers van geweld en het 

waarborgen van hun veiligheid bij het bemiddelen in 

strafzaken, wat relevant kan zijn in gevallen van op 

eer gebaseerde zaken. geweld. 

6. Verdrag inzake cybercriminaliteit (Verdrag van 

Boedapest): Hoewel het Verdrag van Boedapest niet 

specifiek betrekking heeft op eergerelateerd geweld, 

biedt het een kader voor de aanpak van 
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cybercriminaliteit, inclusief onlinevormen van 

gendergerelateerd geweld die verband kunnen houden 

met eergerelateerd geweld. 

 

Procedures: 

1. Monitoring en rapportage: De Groep van deskundigen 

voor actie tegen geweld tegen vrouwen en huiselijk 

geweld (GREVIO) van de Raad van Europa is 

verantwoordelijk voor het toezicht op de 

implementatie van het Verdrag van Istanbul. GREVIO 

evalueert hoe lidstaten hun verplichtingen nakomen om 

geweld tegen vrouwen, waaronder eergerelateerd 

geweld, te voorkomen en te bestrijden. 

2. Nationale rapporten: Lidstaten zijn verplicht om 

nationale rapporten in te dienen bij GREVIO, waarin 

hun voortgang en de genomen maatregelen ter 

bestrijding van geweld tegen vrouwen, inclusief 

eergerelateerd geweld, gedetailleerd worden 

beschreven. Deze rapporten verschaffen belangrijke 

gegevens voor het toezicht op en de rapportage over 

de implementatie van het Verdrag van Istanbul. 

3. Bewustmaking en opleiding: De Raad van Europa moedigt 

bewustmakingscampagnes, opleidingsprogramma's en 

onderwijsinitiatieven aan om het publiek, de 

rechtshandhavingsautoriteiten en de gerechtelijke 

autoriteiten bewust te maken van de kwestie van 

geweld tegen vrouwen en huiselijk geweld, waartoe ook 

eergerelateerd geweld behoort. 

4. Gegevensverzameling en rapportage: De lidstaten 

worden aangemoedigd om gegevens over geweld tegen 

vrouwen en huiselijk geweld te verzamelen en te 

rapporteren, wat van cruciaal belang is voor het 

begrijpen van de omvang van het probleem en het 

formuleren van effectief beleid. 

5. Nationale actieplannen: Lidstaten ontwikkelen en 

implementeren vaak nationale actieplannen ter 

bestrijding van geweld tegen vrouwen, die strategieën 

kunnen omvatten om eergerelateerd geweld aan te 

pakken. 

6. Ondersteunende diensten: De Raad van Europa benadrukt 

het belang van het bieden van bescherming en 

ondersteunende diensten voor slachtoffers van geweld 

tegen vrouwen, zoals opvangcentra, crisishulplijnen, 

rechtsbijstand en advies. 

7. Toegang tot de rechter: Ervoor zorgen dat 

slachtoffers toegang hebben tot de rechter is een 

sleutelelement. Juridische kaders moeten slachtoffers 

de mogelijkheid bieden incidenten te melden, 

straatverboden te vragen en rechtsmiddelen aan te 

wenden zonder angst voor represailles. 

8. Interdisciplinaire benaderingen: De lidstaten worden 

aangemoedigd om een interdisciplinaire aanpak te 

hanteren waarbij wetshandhavers, sociale diensten, 
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beroepsbeoefenaren in de gezondheidszorg en andere 

relevante belanghebbenden betrokken zijn, om geweld 

tegen vrouwen, inclusief eergerelateerd geweld, 

effectief aan te pakken. 

 

Normen: 

1. Verdrag van Istanbul (Verdrag van de Raad van Europa 

inzake het voorkomen en bestrijden van geweld tegen 

vrouwen en huiselijk geweld): Dit verdrag stelt 

alomvattende normen vast voor de aanpak van geweld 

tegen vrouwen, inclusief eergerelateerd geweld. Het 

benadrukt de noodzaak van juridische maatregelen, 

beschermende maatregelen voor slachtoffers en 

preventieve maatregelen om gendergerelateerd geweld 

te bestrijden. 

2. GREVIO (Groep van deskundigen voor actie tegen geweld 

tegen vrouwen en huiselijk geweld): GREVIO is 

verantwoordelijk voor het toezicht op de 

implementatie van het Verdrag van Istanbul. Via zijn 

rapporten en evaluaties biedt GREVIO richtlijnen voor 

de naleving door de lidstaten van het verdrag. 

3. Juridische verplichtingen: Het Verdrag van Istanbul 

verplicht de lidstaten maatregelen te nemen om geweld 

tegen vrouwen, waaronder eergerelateerd geweld, te 

voorkomen en te bestrijden. De jurisprudentie uit 

verschillende landen citeert vaak de bepalingen van 

het verdrag bij de behandeling van deze gevallen. 

4. Positieve verplichtingen: Het verdrag benadrukt de 

positieve verplichtingen van staten om geweld te 

voorkomen, slachtoffers te beschermen en daders te 

vervolgen. Jurisprudentie kan beoordelen of staten 

deze verplichtingen effectief zijn nagekomen in 

gevallen van eergerelateerd geweld. 

5. Non-discriminatie: Het Verdrag van Istanbul 

onderstreept het beginsel van non-discriminatie op 

grond van geslacht. In de jurisprudentie kan een 

beroep worden gedaan op de beginselen van non-

discriminatie bij de aanpak van eergerelateerd 

geweld, waarbij de onevenredige gevolgen voor vrouwen 

worden benadrukt. 

6. Toegang tot gerechtigheid en effectieve 

rechtsmiddelen: Het verdrag verplicht staten ervoor 

te zorgen dat slachtoffers toegang hebben tot 

gerechtigheid en effectieve rechtsmiddelen. In de 

jurisprudentie kan worden onderzocht of slachtoffers 

van eergerelateerd geweld toegang hebben gekregen tot 

het rechtssysteem en adequate rechtsmiddelen hebben 

gekregen. 

7. Het belang van het kind: Zaken waarbij sprake is van 

eergerelateerd geweld kunnen kruisen met kwesties op 

het gebied van de kinderbescherming. Het verdrag 

benadrukt dat in dergelijke gevallen de belangen van 

het kind voorop moeten staan. 
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8. Beschermingsbevelen: De conventie moedigt staten aan 

om beschermingsbevelen uit te vaardigen om 

slachtoffers van geweld te beschermen. Jurisprudentie 

kan beoordelen of deze bevelen effectief zijn 

gebruikt om slachtoffers van eergerelateerd geweld te 

beschermen. 

9. Gegevensverzameling en rapportage: Het Verdrag van 

Istanbul dringt er bij staten op aan gegevens over 

geweld tegen vrouwen te verzamelen en te rapporteren. 

De jurisprudentie kan zich op deze gegevens baseren 

om de prevalentie en impact van eergerelateerd geweld 

te beoordelen. 

 

 

Europese justitiële 

normen en 

procedures op het 

gebied van 

eergerelateerd 

geweld: Europese 

Unie 

Wetgeving: 

1. EU-Handvest van de grondrechten: Het EU-Handvest 

omvat beginselen die verband houden met het recht op 

leven, het verbod op foltering en onmenselijke of 

vernederende behandeling, en het gelijkheidsbeginsel. 

Deze beginselen zijn van toepassing in gevallen van 

gendergerelateerd geweld, inclusief eergerelateerd 

geweld. 

2. Richtlijn 2011/36/EU ter voorkoming en bestrijding 

van mensenhandel: Hoewel deze richtlijn in de eerste 

plaats mensenhandel aanpakt, kan deze richtlijn 

relevant zijn voor gevallen van eergerelateerd geweld 

waarbij sprake is van mensenhandel en uitbuiting. 

3. Richtlijn 2012/29/EU inzake de rechten van 

slachtoffers: Deze richtlijn stelt minimumnormen vast 

voor de rechten, ondersteuning en bescherming van 

slachtoffers van misdrijven, inclusief slachtoffers 

van gendergerelateerd geweld. Het doel is ervoor te 

zorgen dat slachtoffers toegang hebben tot 

informatie, ondersteuning en gerechtigheid. 

4. Richtlijn 2004/38/EG betreffende het recht van 

burgers van de Unie en hun familieleden om zich vrij 

te verplaatsen en te verblijven op het grondgebied 

van de lidstaten: Hoewel deze richtlijn niet 

specifiek betrekking heeft op eergerelateerd geweld, 

kan deze wel relevant zijn voor zaken waarbij deze 

beweging betrokken is en verblijf van familieleden in 

de context van eergerelateerd geweld. 

5. Het Europees Instituut voor Gendergelijkheid (EIGE): 

Hoewel het geen wetgeving is, levert EIGE gegevens, 

onderzoek en expertise over verschillende vormen van 

gendergerelateerd geweld, die een hulpbron kunnen 

zijn voor beleidsmakers en organisaties. 

6. Verdrag van Istanbul (Verdrag van de Raad van Europa 

inzake het voorkomen en bestrijden van geweld tegen 

vrouwen en huiselijk geweld): Dit verdrag stelt 

uitgebreide normen vast voor de aanpak van 

gendergerelateerd geweld, inclusief eergerelateerd 

geweld. Het schetst maatregelen voor de preventie van 
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geweld, de bescherming van slachtoffers en de 

vervolging van daders. 

 

Procedures: 

1. EU-strategie voor gendergelijkheid: De EU heeft een 

strategie voor gendergelijkheid aangenomen, waarin 

acties en initiatieven worden geschetst om 

gendergelijkheid te bevorderen en verschillende 

vormen van gendergerelateerd geweld aan te pakken, 

waaronder eergerelateerd geweld. 

2. Gegevensverzameling en -rapportage: De EU moedigt de 

lidstaten aan om gegevens over gendergerelateerd 

geweld te verzamelen en te rapporteren om de omvang 

van het probleem beter te begrijpen en 

beleidsontwikkeling te ondersteunen. 

3. Financieringsprogramma's: De EU verstrekt 

financiering en steun voor initiatieven, onderzoek en 

projecten gericht op het voorkomen en aanpakken van 

gendergerelateerd geweld, inclusief eergerelateerd 

geweld. 

4. Nationale actieplannen: Lidstaten ontwikkelen en 

implementeren vaak nationale actieplannen ter 

bestrijding van gendergerelateerd geweld, die 

strategieën kunnen omvatten om eergerelateerd geweld 

aan te pakken. 

5. Richtlijn 2011/36/EU ter voorkoming en bestrijding 

van mensenhandel: Hoewel deze richtlijn in de eerste 

plaats mensenhandel aanpakt, kan deze richtlijn 

relevant zijn in gevallen van eergerelateerd geweld 

waarbij sprake is van mensenhandel en uitbuiting. 

6. Richtlijn 2012/29/EU inzake de rechten van 

slachtoffers: Deze richtlijn stelt minimumnormen vast 

voor de rechten, ondersteuning en bescherming van 

slachtoffers van misdrijven, inclusief slachtoffers 

van gendergerelateerd geweld. Het doel is ervoor te 

zorgen dat slachtoffers toegang hebben tot 

informatie, ondersteuning en gerechtigheid. 

7. Non-discriminatiewetten: De EU heeft wetten die 

discriminatie op verschillende gronden verbieden, 

waaronder geslacht en religie, die essentieel zijn om 

de diepere oorzaken van eergerelateerd geweld aan te 

pakken. 

8. Beschermingsbevelen: Veel EU-lidstaten hebben 

bepalingen voor het uitvaardigen van 

beschermingsbevelen om slachtoffers van 

gendergerelateerd geweld, inclusief eergerelateerd 

geweld, te beschermen. 

9. Ondersteunende diensten: EU-lidstaten worden 

aangemoedigd om bescherming en ondersteunende 

diensten te bieden aan slachtoffers van 

gendergerelateerd geweld, waaronder opvangcentra, 

crisishulplijnen, rechtsbijstand en advies. 
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Normen: 

1. Gendergelijkheid: De EU bevordert gendergelijkheid 

als een fundamenteel beginsel. De EU-normen 

benadrukken dat gendergerelateerd geweld, inclusief 

eergerelateerd geweld, een schending van de 

vrouwenrechten is en onverenigbaar is met 

gendergelijkheid. 

2. Non-discriminatie: De EU-wetgeving verbiedt 

discriminatie op verschillende gronden, waaronder 

geslacht en religie. Discriminatie op basis van eer 

of cultuur die tot geweld leidt, is volgens de EU-

normen niet aanvaardbaar. 

3. EU-Handvest van de grondrechten: Het Handvest omvat 

beginselen die verband houden met het recht op leven, 

het verbod op foltering en onmenselijke of 

vernederende behandeling, en het gelijkheidsbeginsel. 

Deze beginselen kunnen worden ingeroepen bij de 

aanpak van gevallen van eergerelateerd geweld. 

4. Beschermings- en ondersteuningsdiensten: EU-normen 

benadrukken het belang van het bieden van 

beschermings- en ondersteuningsdiensten aan 

slachtoffers van gendergerelateerd geweld, zoals 

opvangcentra, crisishulplijnen, rechtsbijstand en 

advies. Deze diensten kunnen relevant zijn voor 

slachtoffers van eergerelateerd geweld. 

5. Toegang tot de rechter: De EU benadrukt dat 

slachtoffers van gendergerelateerd geweld, inclusief 

eergerelateerd geweld, toegang moeten hebben tot de 

rechter en tot effectieve rechtsmiddelen om verhaal 

te halen voor de schade die zij hebben geleden. 

6. Gegevensverzameling en rapportage: De EU moedigt de 

lidstaten aan om gegevens over gendergerelateerd 

geweld te verzamelen en te rapporteren, die kunnen 

helpen bij het beoordelen van de prevalentie en 

impact van eergerelateerd geweld. 

7. Criminalisering: EU-normen ondersteunen de 

criminalisering van verschillende vormen van 

gendergerelateerd geweld, waaronder praktijken die 

verband houden met eergerelateerd geweld. 

 

Nationale 

juridische normen 

en procedures op 

het gebied van 

eergerelateerd 

geweld: Bulgarije 

Wetgeving: 

1. Wetboek van Strafrecht van Bulgarije: Verschillende 

bepalingen in het Bulgaarse Wetboek van Strafrecht 

behandelen misdrijven die verband houden met geweld, 

bedreigingen en dwang. 

● Kunst. 93, p.31 Het misdrijf is gepleegd ‘onder 

de omstandigheden van huiselijk geweld’ als het 

is gepleegd door het uitoefenen van fysiek, 

seksueel of mentaal geweld, het in economische 

afhankelijkheid brengen, het gedwongen beperken 

van het privéleven, de persoonlijke vrijheid en 
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persoonlijke rechten, en is gepleegd tegen een 

opgaande lijn, afstammeling, echtgeno(o)t(e) of 

voormalige echtgeno(o)t(e), een persoon met wie 

hij een kind heeft, een persoon met wie hij een 

feitelijke huwelijksrelatie heeft of heeft 

gehad, of een persoon met wie hij samenwoont of 

in hetzelfde huishouden woonde. 

● Misdaden tegen het huwelijk: een ander dwingen 

een huwelijk aan te gaan door gebruik van 

geweld, bedreiging of machtsmisbruik, artikel 

177, lid 1; ontvoering van een ander met het 

doel hem tot een huwelijk te dwingen, artikel 

177, tweede lid; een ouder of ander familielid 

die losgeld heeft ontvangen om zijn dochter of 

vrouwelijk familielid te laten trouwen, artikel 

178, lid 1 

● Misdaden tegen de jeugd: iemand dwingen met 

iemand samen te wonen door gebruik van geweld, 

bedreiging of machtsmisbruik, artikel 190, lid 

1; Artikel 190, lid 2 het ontvoeren van een 

ander om hem te dwingen een echtelijk leven met 

iemand te leiden; samenwonen van een volwassene 

op huwelijksbasis met een vrouwelijke persoon 

jonger dan 16 jaar, artikel 191, lid 1 

2. Wet inzake de bescherming tegen huiselijk geweld: 

Deze wet biedt een juridisch kader voor de 

bescherming van slachtoffers van huiselijk geweld, 

waaronder ook gevallen van eergerelateerd geweld 

binnen het gezin kunnen vallen. 

3. Wet ter bestrijding van mensenhandel: Hoewel deze wet 

primair gericht is op mensenhandel, kan deze wet ook 

relevant zijn in gevallen van eergerelateerd geweld 

waarbij sprake is van mensenhandel en uitbuiting. 

4. Wet inzake gelijke kansen voor vrouwen en mannen: 

Deze wet bevordert gendergelijkheid en is essentieel 

voor het aanpakken van de diepere oorzaken van 

gendergerelateerd geweld, inclusief eergerelateerd 

geweld. 

5. Non-discriminatiewetten: Bulgarije heeft wetten die 

discriminatie op verschillende gronden verbieden, 

waaronder geslacht, religie en cultuur, die 

essentieel zijn om de diepere oorzaken van 

eergerelateerd geweld aan te pakken. 

6. Familiewetboek van Bulgarije: De Familiewet bevat 

bepalingen met betrekking tot huwelijk, echtscheiding 

en familiezaken. Het kan relevant zijn in gevallen 

waarin sprake is van gedwongen huwelijken of andere 

familiekwesties. 

7. Antidiscriminatiewetgeving: Bulgarije heeft wetten 

die discriminatie op verschillende gronden, waaronder 

geslacht, verbieden. Deze wetten kunnen worden 

ingeroepen om gevallen van eergerelateerd geweld aan 

te pakken waarbij sprake is van discriminatie op 

grond van geslacht. 
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Procedures: 

1. Strafrechtelijke klachten: Slachtoffers of getuigen 

van eergerelateerd geweld kunnen incidenten melden 

bij de politie. De politie is verantwoordelijk voor 

het uitvoeren van onderzoek, het verzamelen van 

bewijsmateriaal en het ondernemen van passende 

juridische stappen. 

2. Beschermingsbevelen: Slachtoffers van eergerelateerd 

geweld kunnen via het Bulgaarse rechtssysteem 

beschermingsbevelen aanvragen om hun veiligheid te 

garanderen. Deze bevelen kunnen beperkingen opleggen 

aan de bewegingen en acties van de daders. 

3. Rechtsbijstand en advies: Rechtsbijstand en 

adviesdiensten zijn beschikbaar voor slachtoffers om 

hen te helpen bij het navigeren door het juridische 

proces en het zoeken naar gerechtigheid. Deze 

diensten bieden ondersteuning en begeleiding aan 

slachtoffers. 

4. Wetshandhaving en juridische procedures: 

Wetshandhavingsautoriteiten en het rechtssysteem 

behandelen gevallen van gendergerelateerd geweld, 

inclusief eergerelateerd geweld. Juridische 

procedures zijn bedoeld om daders verantwoordelijk te 

houden voor hun daden. 

5. Maatregelen ter bescherming tegen huiselijk geweld: 

Bulgarije heeft wetten die gericht zijn op de 

bescherming van slachtoffers van huiselijk geweld, 

waaronder gevallen van eergerelateerd geweld binnen 

een familiale context. 

6. Nationale hotlines en hulplijnen: Bulgarije beschikt 

over nationale hotlines en hulplijnen die 

onmiddellijke hulp bieden aan slachtoffers van 

geweld, inclusief eergerelateerd geweld. Deze 

diensten bieden ondersteuning en begeleiding. 

7. Bewustmaking en educatie: De Bulgaarse regering, 

maatschappelijke organisaties en internationale 

organisaties voeren bewustmakingscampagnes, 

trainingsprogramma's en educatieve initiatieven om 

het publiek, de wetshandhavingsautoriteiten en de 

rechterlijke autoriteiten bewust te maken van 

kwesties die verband houden met eergerelateerd geweld 

en gendergerelateerd geweld. 

8. Gegevensverzameling en rapportage: Bulgarije wordt 

aangemoedigd gegevens te verzamelen en te rapporteren 

over gendergerelateerd geweld, waaronder 

eergerelateerd geweld. Deze gegevens zijn essentieel 

voor het begrijpen van de omvang van het probleem en 

het ontwikkelen van effectief beleid. 

9. Nationale actieplannen: Bulgarije kan nationale 

actieplannen ontwikkelen en uitvoeren ter bestrijding 

van gendergerelateerd geweld, waaronder strategieën 

om eergerelateerd geweld aan te pakken. 
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Normen: 

1. Bepalingen uit het Wetboek van Strafrecht: Het 

Bulgaarse Wetboek van Strafrecht bevat bepalingen die 

verschillende vormen van geweld en bedreigingen tegen 

individuen aanpakken. Deze bepalingen kunnen worden 

ingeroepen om gevallen van gendergerelateerd geweld 

aan te pakken, inclusief gevallen met elementen van 

eergerelateerd geweld. 

2. Wet inzake de bescherming tegen huiselijk geweld: 

Deze wet biedt een juridisch kader voor de 

bescherming van slachtoffers van huiselijk geweld, 

waaronder ook gevallen van eergerelateerd geweld 

binnen het gezin kunnen vallen. 

3. Beschermingsbevelen: Slachtoffers van 

gendergerelateerd geweld, inclusief eergerelateerd 

geweld, kunnen via het Bulgaarse rechtssysteem 

beschermingsbevelen aanvragen om hun veiligheid te 

garanderen. 

4. Rechtsbijstand en adviesdiensten: Rechtsbijstand en 

adviesdiensten zijn beschikbaar voor slachtoffers om 

hen te helpen bij het navigeren door het juridische 

proces en om gerechtigheid te zoeken. Deze diensten 

bieden ondersteuning en begeleiding aan slachtoffers. 

5. Non-discriminatiewetten: Bulgarije heeft wetten die 

discriminatie op verschillende gronden verbieden, 

waaronder geslacht, religie en cultuur. Deze wetten 

zijn belangrijk om de diepere oorzaken van 

gendergerelateerd geweld aan te pakken. 

6. Toegang tot de rechter: Slachtoffers van 

gendergerelateerd geweld, inclusief eergerelateerd 

geweld, hebben recht op toegang tot het rechtssysteem 

en de mogelijkheid om rechtsmiddelen aan te wenden 

zonder angst voor represailles. 

7. Interdisciplinaire benaderingen: De coördinatie van 

verschillende belanghebbenden, waaronder 

wetshandhavingsinstanties, sociale diensten, 

beroepsbeoefenaren in de gezondheidszorg en 

juridische experts, wordt benadrukt om geweld 

effectief aan te pakken. 

8. Bewustmaking en educatie: Bewustmakingscampagnes, 

trainingsprogramma's en educatieve initiatieven 

worden uitgevoerd om het publiek, de 

rechtshandhavingsautoriteiten en de gerechtelijke 

autoriteiten bewust te maken van de kwestie van 

gendergerelateerd geweld, inclusief eergerelateerd 

geweld. 

9. Gegevensverzameling en rapportage: Bulgarije 

verzamelt en rapporteert gegevens over 

gendergerelateerd geweld, wat essentieel is voor het 

begrijpen van de omvang van het probleem en het 

formuleren van effectief beleid. 
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LEERDOELEN  

 Gerechtelijke 

procedures 

leerdoelen 

Kennis Vaardigheden Houdingen 

  Aan het einde van de 

module moeten 

deelnemers in staat 

zijn om… 

Aan het einde van de 

module moeten 

deelnemers in staat 

zijn om… 

De module 

is gericht 

op het 

cultiveren 

van de 

volgende 

attitudes: 

 Unit 1: Methoden 

om moeilijke 

juridische 

terminologie om 

te zetten in 

concepten waar 

YAT's mee te 

maken hebben. 

Onderwerp 1: Het 

bevorderen van 

creativiteit om 

theoretische 

zaken anders te 

benaderen. 

 

Onderwerp 2: 

Voorbeelden uit 

het echte leven 

gebruiken om 

juridische 

terminologie uit 

te leggen. 

 

 Erken wanneer 

jonge mannen, 

leden van de 

gemeenschap en 

belanghebbenden 

uit de 

gemeenschap in 

staat zijn om 

actief en 

correct deel te 

nemen aan een 

juridische 

discussie over 

bestaande 

internationale 

en Europese 

juridische 

procedures voor 

de bescherming 

van 

slachtoffers 

van HRV en GBV. 

 Illustreer het 

belang en 

demonstreer 

het verschil 

tussen alle 

secties van de 

internationale 

en Europese 

procedures 

voor de 

bescherming 

van HRV- en 

GBV-

slachtoffers. 

 Geef 

voorbeelden 

van juridische 

terminologie 

en procedures 

die jonge 

mannen 

aanspreken. 

 Transformeer 

algemene 

juridische 
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Onderwerp 3: 

Omgaan met 

aannames. 

kennis door 

voorbeelden 

uit het echte 

leven te 

gebruiken. 

   Verduidelijk de 

internationale 

en Europese 

procedures op 

een manier die 

jonge mannen 

aanspreekt. 

 Begrijp dat 

juridische 

terminologie en 

procedures op 

verschillende 

manieren kunnen 

worden 

uitgelegd. 

 Vertalen van 

moeilijke 

juridische 

taal die door 

jonge mannen 

wordt begrepen 

en kunnen deze 

vertaling 

vervolgens 

gebruiken om 

de definitie 

van juridische 

terminologie 

en procedures 

voor de 

bescherming 

van HRV- en 

GBV-

slachtoffers 

te 

onderwijzen. 
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ACTIVITEITEN 

A2.1 Stel een vraag 

Naam activiteit Stel een vraag 

Doelen 

 

Identificatie van de juridische terminologie en procedures 

voor de bescherming van GVB- en HRV-slachtoffers en het 

omzetten naar concrete voorbeelden. 

Beschrijving 

 

- Laat de presentatie aan de groep deelnemers zien en 

vraag: Wat is de vraag die bij dit antwoord hoort? 

- Plenair delen deelnemers hun vragen en kijken of dit 

de vraag is die bij het antwoord hoort. 

- Bespreek met de deelnemers wat de ‘juiste’ vraag is 

en waarom dit de juiste vraag is. 

Soort activiteit 

 

Brainstormen – kennis uitwisselen 

Duur 20 minuten 

Ruimte en 

materialen 

PowerPoint-presentatie met de theoretische juridische 

inleiding en de antwoorden. 

Leerresultaten Vertalen van moeilijke juridische taal die door jonge 

mannen wordt begrepen en kunnen deze vertaling vervolgens 

gebruiken om de gerechtelijke procedures voor slachtoffers 

van HRV en GBV te onderwijzen. 

 

Illustreer het belang en demonstreer het verschil tussen 

alle onderdelen van internationale en Europese juridische 

procedures voor de bescherming van slachtoffers van HRV en 

GBV. 

Module Gerechtelijke procedures 

Bron Gebaseerd op: https://www.eur.nl/nl/leraar/wat-vraag 

Beste gebruikt in 

module 

Leren: de mensenrechten begrijpen 

Leren: gendergelijkheid begrijpen 

Leren: eergerelateerd geweld 

Hulpmiddelen voor actie: Communicatiemiddelen 

Voorgestelde 

terminologie om te 

gebruiken 

- Verenigde Naties 

- Verklaringen van de 

Verenigde Naties 

- Conventies van de 

Verenigde Naties 

- Gerechtelijke 

procedures van de 

Verenigde Naties 

- Recht op leven 

- Non-discriminatie 

- Geslacht gerelateerd 

geweld 

- Eergerelateerd geweld 

- Door ijverigheid 

- Positieve 

verplichtingen 

https://www.eur.nl/en/teacheur/whats-question
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- Internationale 

mensenrechtenverdragso

rganen 

- Raad van Europa 

- Conventies van de Raad 

van Europa 

- Gerechtelijke 

procedures van de Raad 

van Europa 

- Europeese Unie 

- Regelgeving en 

richtlijnen van de 

Europese Unie 

- Gerechtelijke 

procedures van de 

Europese Unie 

- Gebruikelijke en 

culturele praktijken 

- Toegang tot de rechter 

en rechtsmiddelen 

- Beschermingsbevelen 

- Ondersteunende 

diensten 

- Het belang van het 

kind 
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A2.2 Tijd voor discussie 

Naam activiteit Tijd voor discussie 

Doelen 

 

Bepaal of de deelnemers dezelfde kennis hebben van 

specifieke juridische terminologie en 

internationale/Europese procedures die in de cursus/module 

worden gebruikt en in staat zijn deze kennis om te zetten 

in voorbeelden die passen bij de juridische terminologie. 

 

Beschrijving 

 

- Stel de groep een specifieke vraag. Bijvoorbeeld: Wat 

weet u over de internationale/Europese wetgeving en 

procedures voor de bescherming van slachtoffers van 

HRV en GBV ? 

- Vraag de deelnemers om na te denken over de vraag en 

wat hun antwoord is. 

- Koppel de deelnemers aan elkaar en vraag hen hun 

gedachten en antwoorden te delen . 

- Wissel gezamenlijk de ervaringen uit die de paren 

hadden tijdens het delen van hun antwoorden. Wat was 

anders, wat was hetzelfde en wat nemen we daaruit 

mee. 

- Vraag de groep of ze met een voorbeeld uit de 

praktijk kunnen komen en bespreek of dit in de juiste 

juridische terminologie past. 

 

Soort activiteit 

 

Groepsdiscussie 

Duur 20- 30 minuten (afhankelijk van het aantal deelnemers) 

Ruimte en 

materialen 

Reeks vragen met betrekking tot juridische terminologie en 

procedures voor de bescherming van slachtoffers van HRV en 

GBV 

Leerresultaten Herken wanneer jonge mannen, leden van de gemeenschap en 

belanghebbenden uit de gemeenschap in staat zijn actief en 

correct deel te nemen aan een juridische discussie. 

 

Begrijp dat juridische terminologie op verschillende 

manieren kan worden uitgelegd. 

 

Module Gerechtelijke procedures 

Bron Gebaseerd op: Emancipator werkboek  

Beste gebruikt in 

module 

Leren: de mensenrechten begrijpen. 

Leren: gendergelijkheid begrijpen 

Leren: eergerelateerd geweld 
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Voorgestelde 

terminologie om te 

gebruiken 

- Verenigde Naties 

- Verklaringen van de 

Verenigde Naties 

- Conventies van de 

Verenigde Naties 

- Gerechtelijke 

procedures van de 

Verenigde Naties 

- Internationale 

mensenrechtenverdragso

rganen 

- Raad van Europa 

- Conventies van de Raad 

van Europa 

- Gerechtelijke 

procedures van de Raad 

van Europa 

- Europeese Unie 

- Regelgeving en 

richtlijnen van de 

Europese Unie 

- Gerechtelijke 

procedures van de 

Europese Unie 

- Recht op leven 

- Non-discriminatie 

- Geslacht gerelateerd 

geweld 

- Eergerelateerd geweld 

- Door ijverigheid 

- Positieve 

verplichtingen 

- Gebruikelijke en 

culturele praktijken 

- Toegang tot de rechter 

en rechtsmiddelen 

- Beschermingsbevelen 

- Ondersteunende 

diensten 

- Het belang van het 

kind 
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< 

 

 

A2.3 Werken met koppels 

Naam activiteit Werken in koppels 

Doelen 

 

Elkaar helpen bij het oefenen van manieren om moeilijke 

juridische terminologie te transformeren. 

Beschrijving 

 

- Verdeel de groep deelnemers in koppels, en geef elk 

koppel een juridische procedure met betrekking tot de 

besproken module. 

- praktijkvoorbeeld te komen om de procedure en de 

toepassing ervan in de praktijk uit te leggen. 

- Beide deelnemers presenteren het door hen bedachte 

voorbeeld aan elkaar. 

- Laat de deelnemers elkaar bijvoorbeeld beoordelen op 

kwaliteiten als: correct gebruik van juridische 

terminologie, aansluiting bij de doelgroep en 

creativiteit. 

Soort activiteit 

 

Interactieve oefening – peer-to-peer leren 

Duur 20 minuten 

Ruimte en 

materialen 

Een lijst met juridische procedures die gebruikt kunnen 

worden.  

Leerresultaten Transformeer abstracte juridische terminologie en 

procedures door voorbeelden uit de praktijk te gebruiken. 

 

Geef voorbeelden van juridische terminologie en procedures 

die jonge mannen aanspreken. 

Module Gerechtelijke procedures 

Bron Refugee Team  

Beste gebruikt in 

module 

Leren: de mensenrechten begrijpen. 

Leren: gendergelijkheid begrijpen 

Leren: eergerelateerd geweld 

Voorgestelde 

terminologie om te 

gebruiken 

- Verenigde Naties 

- Verklaringen van de 

Verenigde Naties 

- Conventies van de 

Verenigde Naties 

- Gerechtelijke 

procedures van de 

Verenigde Naties 

- Internationale 

mensenrechtenverdragso

rganen 

- Recht op leven 

- Non-discriminatie 

- Geslacht gerelateerd 

geweld 

- Eergerelateerd geweld 

- Door ijverigheid 

- Positieve 

verplichtingen 

- Gebruikelijke en 

culturele praktijken 
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- Raad van Europa 

- Conventies van de Raad 

van Europa 

- Gerechtelijke 

procedures van de Raad 

van Europa 

- Europeese Unie 

- Regelgeving en 

richtlijnen van de 

Europese Unie 

- Gerechtelijke 

procedures van de 

Europese Unie 

- Toegang tot de rechter 

en rechtsmiddelen 

- Beschermingsbevelen 

- Ondersteunende 

diensten 

- Het belang van het 

kind 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                         24 
 

 

 

 

 

A2.4 Creativiteit koesteren 

Naam activiteit Creativiteit koesteren  

Doelen 

 

Een snelle activiteit om de creativiteit te stimuleren 

Beschrijving 

 

- Vraag elke deelnemer om een van de uitgelegde 

juridische termen en procedures te kiezen en binnen 

één minuut een paper te schrijven waarin hij de 

gekozen term/procedure uitlegt. 

- één minuut te beantwoorden . 1: Wat was het 

belangrijkste? 2: Welke vragen heb je over het 

onderwerp? 

- Zet een timer op één minuut en laat de deelnemers de 

opdracht uitvoeren. 

- van één minuut te delen/presenteren . 

Soort activiteit 

 

Activeer en stimuleer creativiteit 

Duur 15 minuten 

Ruimte en 

materialen 

PowerPoint met de introductie van de juridische procedures 

voor de bescherming van slachtoffers van HRV en GBV. 

Leerresultaten Verduidelijk de procedure op een manier die jonge mannen 

aanspreekt. 

 

Geef voorbeelden van juridische terminologie die jonge 

mannen aanspreekt. 

Module Gerechtelijke procedures 

Bron Gebaseerd op: https://www.eur.nl/nl/leraar/one-minute-paper 

Beste gebruikt in 

module 

Leren: de mensenrechten begrijpen. 

Leren: gendergelijkheid begrijpen 

Leren: eergerelateerd geweld 

Hulpmiddelen voor actie: Communicatiemiddelen 

Voorgestelde 

terminologie om te 

gebruiken 

- Verenigde Naties 

- Verklaringen van de 

Verenigde Naties 

- Conventies van de 

Verenigde Naties 

- Gerechtelijke 

procedures van de 

Verenigde Naties 

- Internationale 

mensenrechtenverdragso

rganen 

- Recht op leven 

- Non-discriminatie 

- Geslacht gerelateerd 

geweld 

- Eergerelateerd geweld 

- Door ijverigheid 

- Positieve 

verplichtingen 

- Gebruikelijke en 

culturele praktijken 

https://www.eur.nl/en/teacheur/one-minute-paper
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- Raad van Europa 

- Conventies van de Raad 

van Europa 

- Gerechtelijke 

procedures van de Raad 

van Europa 

- Europeese Unie 

- Regelgeving en 

richtlijnen van de 

Europese Unie 

- Gerechtelijke 

procedures van de 

Europese Unie 

- Toegang tot de rechter 

en rechtsmiddelen 

- Beschermingsbevelen 

- Ondersteunende 

diensten 

- Het belang van het 

kind 
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