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o Evomra 3.1 EvawsOntomoinon tng kowvotntog

OAHTIEZ XPHZTH
Elwcaywyn:

‘Otav tpokettat yio tn Pla Baoet @uAov (GBV) kat Tn Bia Tou oxeTiCeTaL Pe TNV TN
(HRV), n svaioBntotoinon otig KowoTNTEG Apop& TOGO TNV EVPEIX TIPOTEYYLON OXUTAG
NG OMASOG-0TOXOL OCO KoL TNV VAOTIOINON SPpACEWV pe TOTILKOVG avOpwTous. Oa
oavoPePOOVPE O 2 aMOPAITNTEG TITUXEG YIX TNV TtpowBnon Tng HAXNG KATA Twv
Bepdtwyv GBV kat HRV og quT6 TO TTAQUOLO, TIPWTOV OTOV APOPA TA X PN OLUA EPYOAEin
KO TIWG VO T XPNOLOTIOINOETE N VA T EPOPUOCETE: SEVTEPOV TXETIKA UE TIG OTATELG
TIOV TIPETIEL VO ULOBETNOETE OTAV TIPOOTIAOEITE VO (PTACETE APET OTOUG AVOPWTIOUG
OXETIKA PE TETOLA EPWTNMOTA (ELOIKOTEPA WG VEOG TIPECPREVTAG). AUTO TO PABNpA
APOPA TOVG TIPAKTLIKOVG TPOTIOUG YLX TNV ATIOTEAEOUATLKN EVALOONTOTIOINON OXETIKA
pe TN Bla faoel VAoV kat Tn Pia OV OXETICETAL PE TNV TIUA.

Aoun paBnuatoc

1. Opyavwon dpactnplotiTwy suacdnrtomoinong otnv KowotTnTa Oé¢pata:
e Eidikeg mpooeyyloelg

e [MpowBNnoN CUPPWVA PE TIG OUADEG-OTOXOUG

IXETIKEG ApOoTNPLOTNTEC !

Mapovoia 0T KOWWVIKA SikTua

1. Oéuparo:
o [IpodOnon g payng yw v vedBeon oto Kovmvikd diktva

e EvOdppuvon g kpitikng 6KEYNG/KPITIKNG YPOUUOTIGHOD GTO LEGO EVILEPMONG
HETAED TOV HEADVY TG KOWVOTNTOGS, W{TEPA TOV VEDV

® Hyetikdc poAog oty kowvotnta (LAbNon amd OLOTIHOVS) XYETIKEG OPAGTNPLOTNTES:

e XTOYELON OHOTIH®V: dNUIOLPYIO EUTIGTOCHVNG O TPEGPEVTNG

e Hyetuog porog yio T pndbnon peta&d opotipov otny Kovotnto

e YUUUETOYN TOV HEADV TNG KOWVOTNTOG 0€ GLLNTNOELS KO EPMTNCELG
e Tlopovcia ota Kowvovikd diktva

Av16 10 pabnpua etvor opretd drobepatikd ce GAa To LOONUOTO TOL TPOYPAULOTOS GTTOVIMYV.
Emikevtpoveton meptocdtepo oTov pOAO TOV VE®V MG NYETOV OUOTIL®V KOl GTNV EVOLVAUM®OT)|
TOVG VO, MAODV avoryTd Yo 0épata 160t TV eOAVY Kot Pilag faoet tiung. I't' avtd, ot
dpacTNPLOTNTEG TOL £ival TO KOTAAANAES Y10 VEOUS TTOL £XOVV 1101 YVOGELS CYETIKA LLE OVTA
T0 0épota, etvor eE0KEIMUEVOL LE TN GUYKEKPIUEVT] OPOAOYia Kol LTOpovV VO XEPLETOVV
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ovykpovoels. 'Eva otabepd ykpoun véwv avopmdv mov yvopilovv o £vag tov dArov Ba givor
EVKOADTEPO VO EUTAOKOVV Kot ol etvar o TPOBVLOL VO GUUUETEXOVY EVEPYA OTIG
dpaoctnpromtes. [apakdtom eival To podnuota Kot ot dpacTnplOTNTEG TOLG TOV O
dtevkoAvvTNg/epyalopevog e véoug Ba Empeme vor £XEL O AVTILETOTIGEL LLE TNV OLAd0 TPV
vAomomaet Tig dpactnpromreg "Evaisnronoinon oty kotvotnta". AlopopeTikd, Uropovv
VO YPNCUYLOTOCOVY TOV TOPUKAT® TIVAKO Y10l VO TPOSTOONGOVV VO GLYYMOVEVGOVY KATOIEG
TTUYEG/OPACTNPLOTNTEG LLE OLTOV TOV LB UATOG.

- Katavonon g Ieotrog tov ooy (Mddnon)

- Katoavonon tov Aikauoudtov tov AvBpomov (Mddnon)
- Oporoyio (MaOnon)

- Awyeipron Xvykpovoewv (Epyaieia yio Apdaon)

O d1evkolvVTAG €xeL TNV eAeVBEPia VoL TPOGOUPUOGEL TIC OpacTNPLOTNTEG OTWS TIGTEVEL OTL
Ba taipalav koAvTEpa TNV opdda TV VEV. ESM eivar peptkég cLUGTAGEIS GYETIKA LE TIG
dVVATOTNTEG TPOGOPUOYNG:

1. Adote mpotepatdTNTO OTIS LUKPES OUAOES — EAV VTLAPYOVLY TOALOT EVOLAPEPOLLEVOL VEOL
Gvopeg ot OpacTNPLOTNTO, O SIEVKOALVTHG XPEIALETOL VO TOVG YMPICEL GE PIKPOTEPEC
OLLAdES, 1| KOUO Kot VO SLOoTTAGEL TV ekTaidgvon/cuvedpieg o Ayec nuépes Yo va
TOVG dMGEL YDPO.

2. Edv o dtevkolvvig acBdaveron 6t vdpyet Eva Bépa 1 évvola tov a&ilet va
ov{nmOei Tep1oGdTEPO OO O,TL VITOSEIKVIETOL GTN dPAGTNPLOTNTA, Ol TPETEL VaL TO
Kkévet. 'Exovv ) dvvatdtnta vo copumepthdfouvy KAmoleg TANpoeopies, T
dpacTNPOTNTAG 1) TEPLEXOUEVO aTtO GAAO LABM L0 Y10 VO TOVIGOUY €Va GTOLXELO Kot Vo
UTOPECGOVV VO £PYOGTOVV GTO VTOAOITO TOL HaBNLaTOG av YpetaoTel. O S1EVKOAVVTING
Oa pémer emiong va PePoarwbei 6T1 TaL OEpaTo TOV dPAGTNPLOTHTOV dEV EXOVV
AVTILETOMIGTEL SOPOPETIKA 6€ AAAO padnuo (Ba Tpémet va emAEEOLY OO LOPON
Taplalel KoAOTEPO oTNV OLAd TOVG). AEITE TAPOAKATM TOV TTIVOKO Y10l GUVOEGELS
petald padnudtov Kot SpacTnploTiTey.

3. Ot dpaonpldtTTeg UTOPEL VO, AVOPEPOVY TNV KOVOTOINGN TPOCSHOTIKMY EUTEIPIDV.
Edv to 6¢pa etvar vepforikd evaicOnto yio vo avTipuetomotel pe T€T010 TPOTOo LE
po Opado VEmV avopav (eav mpdseata £xel vapEel chykpovon 1 Plo oyeTikd e To
0épa, edv 0 drevkoAvvig Yvopilel 6Tt ivat evaicOnto peta&d opiopévev atdpmy g
OldoaG...), 0 S1ELKOAVVTNG Ba TPEMEL VO TPOGAPUOCEL TNV AOKNOT TOPOVGIALOVTOGC
(OVTOCTIKES 10TOPLES KO EUTELPTEG.

4. Edv éva dropo amd tnv opdon Tmv vEmV 0ev a1oBAvVETOL AVETA VO EKPPACTEL ONUOGLA
UTPOGTAE GTOVS GUVOUNAIKOVS TOV, 1] £XEL SVGKOAIEG GTO YPAWLLO 1} TO ddfacia, O
epyalouevog pe véoug Ba mpémetl va Toug evOappHVEL VO GUUUETEYOLV OLOPOPETIKA.
[Mopaderypa: ot dpactnprotnta Hyetikov poiov yia tn pabnon petad opotipmv
otV Koot 1o, {NTEiTan amd TOVG CLUUETEXOVTEG VO TOPOLGLAGOVY VAV AOYO Kol Vi
ATOVTCOLV G€ EPMTNHOELS ad TOVG GLVOUNATIKOVG Tovs. Edv évac cuppetéymv dev
aoBavetan aveta va ypayel Tov AOyo Tov, UToPEl VoL GUVEPYOOTEL e EVAV GUVOUNALKO
v va tov fondnoet. To 1810 oyvet kat Yo SUGKOAIEG GTO ddPacLo.



MAOGHZIAKOI 2TOXOI

Evotnta Ma6noakoi Ztoxot
f'vwon Ag&Lotnteg STAOELG
1 E:?:en?mmc" ™S | 510 téhog Tou Y10 TEA0G TOV | TO pAOnpa
voTnTas podnuatog, ot MOOAUOTOG Ol | OTOXEVEL OTNV
OUMMETEXOVTEG | OUPMETEXOVTEG | KOAALEPYELX
Ba pEmEL VO Do tpETEL vV TWV
elvau oe Béon elval o Béon aKOAOLOWV
VQ... VQ... OTAOEWV:
1.1 | Organisation of AvayvepiS | Mpooappdlovy | Emideldn
swareness lEis iy S | Tig npoBupiog ya
—ggg]vr;]t:jer?i {n the \(j:gKnglug SpaoTNEIOTNTE | EPNVIKA KO’(l
TEpOGSYYiGS C KOl TX T[pOOEKTlK,r]
1 OV KOV AL ETILKOWV WV
Oéuata: mpémelva. | TpowBOnong
APMOWOTOL | GG €1OLKEC
o Eiducéc mpooeyyioelc nBodv kard QAVAYKEC TWV
T OldpKELnL ,
) ) Soacmotor | CUYKEKPIHEVWY
e [Ipo®Onon coupova opactnp OUAS V-
LLE TIC OUASEC-GTO OVG nrov »
evawcOnton | OTOXWV:
oinong,
OT®G M
evBdppuve
nmg
EVEPYNG
GUUUETOYN
G KO TNG
AEKTIKNG
Ko pm
AEKTIKNG
EKppaoNG’
KaBopilov
vy
0LGLOON
GLUTEPLPO
pa yuo
OTOTEAECHL
OTIKEG
dpaoTnpLoT
nteg
gvoicOnton
oinong:
6
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1.2 | OHpo®bnon tng Boouéc Anuovpy A&lohdym

KOTOTOAEUNONS TG YVOGELS ovv on
Bioc kon tnc Biog katd GYETIKA [LE TEPLEYOUE ovolyTop
1OV ovlpoTivov ™ VO Yo TNV VOA®V
OKILOUATOV Aertovpyia gvocOnto o6TdcEMV,

TV moinom KOTovon
Onata: KOLVOVIK® oTIg on g

vV péowv TAOTOOPU OLpOpET
e [IpomOnon tov aymva (doun Tov €6 KOTNTOG
v TV vrodeon oTa QVOPTICED KOLWVOVIK petacd
HEGO KOWVOVIKNG Vv, GTOYOL )Y TV
SKTO®OMG TOV STV OV GUULETEY

OVOPTICED Aopotv oviov
e EvOdppuvon ¢ v, TEPLEXOLLE Ymoomp
KPLTIKNG OKEYNG/TOV SLPOPETIK VO Yo TO €N
KPLTIKOV YPOULOTIGUOV & poppar, KOW®VIKA onuovpy
oTO LEGOL EVILEPOOTG KAT.)" dikToa- KOV
HeTa&l TV HEADV TNG Extipovv [Ipocapp EKQPAoE
KOWOTNTOG, 101G TV SLPOPETIK o6lovtan @V’
VEQV & xowad yo o€ EvBappv

OLPOPETIK JLPOPETL Vo™ g
e Hyetikdc poAog otnv - K. evepyng
koot ta (Lddnon and TAATQOPLLE GTOYEVUE GULLLETOY,
OUOTILOVG) o Vo Kowvd ne

E&nyovv o€ k60e Yrnootp

TV KPUTIKN 1&n evog
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YPOLLOTIO TAUTOOPU poOLoL
ué ota o npecfevt
uéoo AwB€Tov N Yo v
EVIUEP®ON Vv vdbeon
¢ otV wKavotTa GTOVG
Tpacn: va, (uAoHv GLUVOUNAL
E&nyovv onpocimg KOVG GO
™V KPUTIKN ue Enioei&n
oKkéyn OVTOTENOL HoG
oV TPAEN Onon’ a&omot
Anpropnr e
oV GTAONG
EMYEPNLL
ool Kot
yeyovota
LE KPLTIKO
TPOTO
0 APAXTHPIOTHTE2
. A3.1 Ztoxelovtag OWOTLHOUG: OLKOSOUNOoN

EUMLOTOOUVNG WE TIPECPEVTAG
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Tithog ApaotnplotnTag

2T0Y€VOVTOAG OLOTILOVS: OIKOOOUNOT EUTIGTOCHVIG MG TPEGPELTNG

Jto)0L

Kotavonon tov KatdAANA®v GUUTEPIPOPDOV Yo VO, ELPAVICECTE MG
npecPevtc v t GBV kot HRV kot w¢ avagopikd tpdcswmo yio 1o
0<p0 aVTo Y10 TOVG GLVOUNATKOVG GOG.

Anpiovpyia EUMIGTOGVHVNG Y10 TOVG GLVOUNAIKOVS, DGTE VO, TOVG OKOVTE
Kol va aucBdvovton dveta £yovtag evaicntec cuintmoelg poli Toug.

Nepiypadr

1. Zvppetoyikd pdonpo (copmepthaptPavolévay eTeENYNCE®V LLE
GUVTOUO VAIKO Baciopévo o keipevo kot Bivteo 1 poptopieg yio
TNV EKOVOYPAPNGT)) GYETIKA LLE TIG GTACELG TTOL TTPEMEL VO,
vioBemoel évag TpesPevtnc:
- Evepyog coppetoym
- Evepyntwkn axpdoon

- AvumoMtiopkd {fTnpo/moMTicuky evaicincio

(avatpélre emiong otig evotnreg "Emkovavia" ko "TloAtiotikn
gvocOntonoinon")
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- Aoépprym g Plog akdun Kot 6tav oyeTileTon e TOAMTIOTIKA TPOTLTO
N TapadOGELC.

Ot ovppetéyovteg evBapphHvovTal va avTIOPAGOLV Kol VoL EKPPAGOVY TN
YVOUT TOVG- VO LOIPACTOVY SVGKOMEG TTOV UTOPEL VO OVTIETOTIGOVY
Ko gumelpieg mov etyav. (30-40 Aentd)

1. Epyoaotiplo yio TNV 01KodOUN G EUTIGTOGVVIG (G
NYEMMG/TPOCMOTO GTO OTOT0 UTOPOVV Vo, amevhvuvovToL ot
oLVAdEAPOL BTV £xoLV apEIPolisc, 6Tav Kvdvvehouv 1| dTav
yivovton pdptopeg pog kotdotoaong Bloc.

EeKIVNOTE OO TNV EUTMELPIN TOV GLUUETEXOVIOV: Y1OTl EUTIGTEDOVTOL
Kkdmotov; Tt Tovg kével va aicBdvovtal apkeTd Giyovpol ®CTE va
HANoovv o€ KAmolov yia éva TpOPANHa; Xvintnote og o opdado Kot
KATOANETE LE TA KUPLOL ATTOTEAEGILATO, KO TIG YEVIKES GUUPBOVAEG, OTMC
- Na @aiveote Tpoottol Kol Griikol

- Agiéte evovvaicOnon

- Alac@aion Ot o Adyla Kot ot TPAEELS oG Touptalovv

- Na delyvete vTootpIEn 6TOVE GLVOUNAKOVS GOG, KO Kot 0TV
Kévouv AdOn (Kot vo TapadExesTe T O1KG GOG - KPUTOVTIS TOV E0VTO
60G VTOAOYO)

71 40 Aemtd - 1 dpa

Epomoeig kot avatpopodotnon (30 Aemtd)

Ei6og ApactnplotnTag

ZUUUETOYNIKO PLAON o Kot EpYacTipLo

Aldpkela

1.30-2 wpeg

Xwpog & YAka

"Evtuna

Xapti Kot GTUAD Y10l VO KPOTOOV CUELDGELS Ol GUUUETEOVTEG

MaBnotakd AntoteAéopata

Ipo®Onon ¢ kotaroréunonc the Piloc kot tne Biloc Kot TV
ovOpOTivev Stkou®uUiToV

- Ikavomta dnuoctag opdiog pe avtomenoidnon,
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- AZuovel v avoyth oTdo, TNV Katavono TG SlopopETIKOTNTASG
UETOED TOV CUUUETEXOVTWOV

- Ynoothpi&n g dnpovpykng Ekepacng ,
- EvBappuvon g evepyod cuppetoyne,

- No vrootnpilete évav poro mpesPevty| TOV GKOTOV GTOVG
GLVOUNAIKOVG GOG,

Enideién otdong epumotosvvng

Evotnta

EvaisOnrtonoinon g kowotntog

Nnyn

Avt 1 dpaotnprotnTo dnpovpyndnke and to FISPE yia to épyo Fatima

2.

* A3.2 Hyetikdg poiog yra t uebnon amo opuotinonvs atny Kovotnta.

TitAog ApaotnplotnTag

» = 43.2 HyetikOog poiog yia. T uenon amo ouotinong

oTHV KOIVOTHTA

ZtoxoL Amoxtnon avtonenoifnong otn onuodcia opthia yio ta evaicOnta BEpata
™m¢ GBV kot thg HRV
Mepypadn 1. Exmnoidevon og 6e&10tnTeg ONUodc1og opuAing (cuuBoviésg yio

avtonenoifnon, mmg vo evepyeite Otav dev YvmpileTe, aKkpoOAo,
...) - GLUPETOYIKO paOnpa (30-45 Aemtd) + avagopd oto udbnuo
EMKOVOVING.

Xuvedpia pOA®V: 6TOVG CLUPETEXOVTEG ovoTifevTon Opata
(oxetwcd pe GBV ka1t HBV kot 6mov pmopovv vkola va vidGouv
avnovyio/tovtiCovral) Kot mapovstalovy Evay Hikpo Adyo
UTPOGTE GTO KOWO VM Ol AALOL KPATOOV CUELDGELS KOl
TPOETOALoVV EpOTNOELS (45 Aemtd-1 dpa).

O opAnTNg avTIHETOTILEL EPOTNCELG/TAPATNPNCEIS/ KPITIKES ATTd
TO KOWO.

AvoTpo@oddTNoN GYETIKA [e T pOA®V (TL fpriKaTe TLO dOVGKOAO,
gpmtnoelg) - 20-30 Aemtd

Ei6og Apaotnplotntag

Mawyvidt POAwvV

Aldpkela

1-1.30 wpeg, avaroya pe to uéyebog g opadog

10
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Xwpog & YAka

Evpoywpo dwpdtio

[T0avdg Tpomovn g ot oG opia

MaBnolakd AmoteAéopata

IIpo®Onon e karamorfunonc the Bioc kon e Blog kotd TV
v pOTIVOV SIKOULOUATOV

- Ikavotnta dnpodciag opudiog e avtomemoidnon,

- A&idvouv Vv avoryti 6Tdo, TNV KoTtavonon Tg OlQopETIKOTNTOG
UETOED TV GUUUETEXOVIOV,

YrootpiEn evog poAov TPeGPEVTY| Y10 TOV GKOTO 0UTO GTOVG
GLVOUNATKOVS Gag,

Evotnta

EvaisOnrtonoinon g kowodtntog

Nnyn

Avt 1 dpaotnprotnTo dnpovpyndnke and to FISPE ya to épyo Fatima
2.

» A3.3 Zopuetoyn twv pHeADV THS KOIVOTHTOGS € OU{NTHOEIS KOl EPWTHOELS

TitAog ApaotnplotnTag

SOUUETOYY] TOV LEADV TNG KOWOTNTOG G€ GLINTNCELS KOl EPMTNGELS

ZtoxoL [Tpo®Onom g Kp1TIKNG GKEYNG Kot TNG KPITIKNG TAOEING OTA LEGQ
evnuépwong oxetikd pe v HRV ko m GBV peta&d tov suvouniikov
Nepypadr 1. Boown évvola g KPITikng oKEYNG:

- A&oloynon emyelpnudtov (EAeyx0g VTOBEGEMV Kot EVOALAKTIKOV
ATOYEWV EVOVTL EMYEPNUATOV, OVOYVOPLOT OTL OPIOUEVES TTUYES
umopet va eivot TpokaTEIANUUEVEG)

- 'Epevva g mnyng tov Tapexdpevev dedoUEVOV

- Na 0étel epotuata

- Evtomopdg acvvéneiag og évav Adyo

- Avalvon tov enyepnuatov pe opforoyikd tpdmo

(30 Aemtd)

11
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1. Ot ovppetéyovieg KAAOVVTOL VO, LOIPOGTOVV TIG EUTELPIES TOVG
otav mioteyav 0Tl KATL Ay aAn0wvd Kat apyotepa amodeiyOnke
OTLTOY YeVOEG: Ba Tpémel va eENYNHGOLY YloTl TO ToTEYAY €&
apPYNG Ko TAOG avakaAvyav 0Tt NTay yevdés. (15-30 Aemtd)

2. TTouyvidt pOAmV: GTOVG GUUUETEXOVTEG divVOVTaL LEPIKA
TPAYLOTIKE YEYOVOTO (KOTO TPOTIUNON OYETIKA e Tov BB kot
tov HBV ka1 6mov pmopotv ebkora vo aicBavBodv
avNoLYL0/ T TOTTOINGN ) Ko OV TOVG AEYETOL AV Etvar aAnBva 1)
OYL. Xe dVAOES, Ol GLUUUETEXOVTESG TTOPOVGLALOVY EVOALAE Eva
YEYOVOS, EVD 0 AAAOG KAVEL EPOTNOELS Kol TPOSTadEl va
€EOOKNOEL TOV KPLTIKO YPOUUATIGUO GTO LEOL
evnuépmoncg/kpitikny okéyn. (30 Aemtd)

3. Kowomoinon tov amotelecudtov + avotpo@oddtnon, Tt Epaday
ot ovppetéyovtes, epomoelg (15-30 exar.)

Eidog Apactnpidtntag [Ipogpopikn e&nynon Kot cuppeToyn, TorKvidl porLwv
Aldpkela 1.30-2 wpeg
Xwpog & YAkd Evpoympo dopdtio

Evnuepoticd @uALASIO Y100 TV KPLTIKY] GKEYN/TOV YPOUUOTIGHS GTO
péoa

MoaBnolakd ArtoteAéopata , , ,
MpowBnaon tnc katamoAéunong tnc GBV kat HRV kat Opyavwaon

SpooTNPLOTATWVY gVvalgbnTomoinong

- Kartavénon mg kpttikng LEAETNG TV HECOV EVUEPMOOTG OTNV
Tpagn®

- Karavémon mg kprtikng oxéyng oty npdén-

- Extipnon avoyytopuoimv 6Tdcemv, KATavonon g
TOWKIAOLLOPOLOG LETAED TV GUUUETEXOVIMV

- YmoompiEn ONUIOLPYIKAOV EKPPACEDV®

- EvBappuvon g evepyod GUUUETOYNG

- Epotnon enyeipnudtov Kot yeyovotmv Le KPLTko TpOTo.

Evotnta EvaisOnronoinon g kowodtntog
Mnyn Avt 1 dpaotnprotnTo dSnpovpyndnke and to FISPE yia to épyo Fatima
2.
12



A3.4 Aiebpovon tov OVTIKTOTOV OTHV KOIVOTHTO: TOPODOLO. OTO. UECO.
KOIVWVIKHG OIKTOWONG
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TitAog ApaoTtnplotntag

ALE0PUVOT TOV AVTIKTVTOV 6TV KOWVOTNTA: TOPOVGiD 6T HEGO,
KOLVOVIKIG OIKTVMO1G

ZtoxoL E€oweimbeite pe ) gpfon 1oV HEGOV KOWMVIKNG SIKTOMONG MG
gpyareio evaucOntomoinong
Noa eivar o€ B€om va opyovdGoVY pio EKGTPATEIN GTO LECH KOIVMOVIKNG
SkTVOoNG Y10 TNV KoTamoAéunon ¢ ['BB kot g BAIT

Nepypadr 1. Awdpoaoctikd pabnpa yio to Tdg AEITovpyodv To KOvmViKd

diktva: apyég adyopibumv, Kowmvikég cuvoEsels, ToTE va
ONUOGLEVETE + EOKOTNTEG AVAAOYQ LLE TA TTLO YPT|CLULOTOMUEVAL
kowmvikd diktva (Facebook, Instagram, TikTok, Twitter -
Bivteo, 10topiec, Ypantég avaptoels | poToypapied),
LOVTEPATOPEG, KIVOLUVOG K.AT.

2. Melétn SloQopETIK®OY OUAd®V GTOYMV: TOL0 KOWMVIKA diKTLO
YPNOILOTOLOVV TTEPLIGGOTEPO, TL TOVG EMNPEALEVTPOKAAEL
cuvaicOnua K.AT.

3. Al0QOpPETIKO TEPLEYOUEVO: GTATIOTIKA, PMTOYPUPIES, LOPTLPIES,
eEnynuotwcd Biveo... (Uropel va avoeEpeTa/ v ELTVEETOL ATO
v evotto "Mdabnon" kot "Epyaieio Emikowvoviag")

(1 dpa)

4. MeAeTN TEPIMTWONG O€ MUKPEG OPASEG: YIa KABOPLopEVQ
Bépata (oxeTikd pe Tn GBV kat HRV) kat opddeg otoxoug,
Twg Ba €potade N KOUTIAVIA 0OG OTO KOWWVIKA SiKTLO

K&Be opada dSnuiovpyel T TEPLY PAPPATA: TIOLO EPYOAELO
KOLWWVIKWY SIKTUWV, TIOLO TIEPLEXOHEVO, TIOLX HOP®H B
XPNOLLOTIOLOVOQV TIEPLOTOTEPO GTNV TIAATPOPUQ, TTWG B
HovTepApLlav TOV AoyapLlaopo, wg Ba TipowBovoav Tov
AOYQPLOCUO, CUXVOTNTO AVAPTNCEWVY K.ATL (T wpa)

5. Kd&Be opdda mapouotddel TNV KOUTIAVLIA TNG + EPWTNOELG
Kot oXOALo Ao 1o KOO (Tiepimou 30 AeTtd)

Eidog Apaotnplotnrog

ZUUUETOYIKO PLAON O, LEAETT TEPUTTOCEMV, TPOPOPIKN TOPOVCINOT

Aldpkela

2.30 wpeg
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FATIMA 2

Xwpog & YAka

EvpOympo dopdtio

Evnuepotikd guALddio oYeTiKd e TN Asttovpyio Kot TIG 1010UTEPITITEG
TOV LEGOV KOWVOVIKNG SIKTOMONG

MaBnolakd AroteAéopata

IIpo®Onon e karamoréunonc the GBV kot tne HRV

- Baowég yvadoelg oxetikd e ) Aettovpyio TV HEGMV KOWVWOVIKNG
SIKTOH®ONG (doUN TOV OVAPTHCEMY, GTOYOL TV OVUPTHCEMV, SIUPOPES

HOPQES, K.ATL.),

- Extipunon tov 010QpopeTikdv opdomv Kotvoy Yo, S1opOoPETIKEG
TAOTOOPLEG,

- Anuovpyia TEPEXOUEVOD Y1 TV ELAGONTOTOINGN OTIG TAATPOPLLES
KOW®VIKNG OIKTO®ONG,

- Aoun TEPLEYOUEVOD Y10l TO, LEGO, KOWVOVIKNG OIKTVMOOTNG

[Ipocappoyn ce dSoPOPETIKA GTOXEVUEVA KOWVA 0 KAOE TAATQOPLLA,

Evotnta

EvaisOnrtonoinon g kowotntog

Nnyn

Avt 1 dpaotnprotrta dnpovpyndnke and to FISPE yia to épyo Fatima
2.
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